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Oskar Fryc mistrzem Europy! Wioslarz Wiru Ilawa pobit z
kolegami z kadry rekord swiata! [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2025.05.27

- Odczuwalismy wielka rados¢, a nawet szok, bo nie spodziewalismy sie, ze pobijemy rekord
swiata junioréw. Co prawda, jest to rekord nieoficjalny, ale daje mnostwo szczescia, tak
samo jak medal - mowi Oskar Fryc, wioslarz Wiru Itawa, ktory wraz z kolegami z
czteroosobowej osady zdobyl w niedziele mistrzostwo Europy juniorow!

Oskar Fryc (Wir Ilawa), Blazej Baranski (WTW Wloclawek), Wiktor
Sobieszek (PTW Plock), Tymon Konopka (AZS AWF Gdansk). To zloty sklad
czworki podwojnej juniorow, ktéra na rozegranych w Kruszwicy (polski
osrodek otrzymuje co kilka lat prawo organizacji tych waznych zawodéw)
mistrzostwach Europy wywalczyta pierwsze miejsce!






Oskar Fryc (Wir Itawa) ze ztotym medalem mistrzostw Europy! (fot. archiwum Wiru Itawa)

Najpierw czworka ta bardzo dobrze zaprezentowata sie podczas Centralnych Regat junioréw, takze
w Kruszwicy, gdzie wygrata 2 z 3 startow. Dzieki temu itawianin, ktory jest najmtodszy w osadzie (o
rok mlodszy od pozostalych zawodnikdw) i jego koledzy zakwalifikowali sie do miedzynarodowych
zawodoéw w Monachium. Tu tylko potwierdzili swoja wysoka forme wygrywajac w jednym wyscigu,
a drugi konczac na drugim miejscu. W ten sposéb zdobyli bilet na mistrzostwa Europy. A tu, jak juz
wiemy, reprezentanci Polski spisali sie na medal!

W regatach udziat wzieto 16 najlepszych w Europie osad z tej kategorii wiekowej i z tej
konkurencji. W sobote Polacy wygrali w przedbiegu, a nastepnie w pétfinale i awansowali do
niedzielnego Finalu A.

- Od poczatku wyscigu finalowego Polacy ruszyli
mocno, kroku dotrzymywali im tylko Szwajcarzy,
ktorzy juz w polfinalach pokazali, ze sa wymagajacym
przeciwnikiem. Potem jednak, od momentu
pokonania 500 metrow [caly wyscig liczy tradycyjnie
2000 metrow - przy. red] bialo-czerwoni juz tylko
powiekszali przewage

- relacjonuje Pawel Pierczynski, klubowy trener Oskara Fryca.

- Finisz bialo-czerwoni mieli wrecz kapitalny, a na
koniec okazalo sie, ze wykrecili nowy rekord swiata
juniorow w tej konkurencji!

- dodaje szkoleniowiec itawskiego Wiru.

A w sierpniu - mistrzostwa Swiata!

05:45.51 - to doktadny wynik osady, w ktérej ptynat itawianin. Tu nie ma rekordéw oficjalnych (co
tor to inne warunki), jednak jest tzw. Best Time. Takim wtasnie nieoficjalnym rekordem legitymuje
sie teraz polska czworka podwojna juniorow!

Drugie miejsce mistrzostw Europy w kat. czwérki podwdjnej zajeli Szwajcarzy
(czas: 05:47.17), a trzecie Wlosi (05:47.62). Kolejne lokaty w Finale A przypadty:
Belgii (05:47.95), Stowenii (05:51.35) i Rumunii (06:00.98).

- Mistrzostwa Europy byly bardzo wazne, cieszymy sie
niezmiernie, ze zdobyliSmy zloto. W tym roku jednak



przed nami jeszcze wazniejszy start - dzieki udanemu
udzialowi w ME uzyskaliSmy kwalifikacje na
mistrzostwa swiata. Regaty beda mialy miejsce w
litewskich Trokach i poplyniemy tam prawdopodobnie
w identycznym skladzie, jak w Kruszwicy

- mowi zadowolony Oskar Fryc, obecnie - uczen Zespotu Szkoét im. Konstytucji 3 Maja w Ilawie.

W ,,Mechaniku” uczeszcza do trzeciej klasy technikum mechanicznego, nasz ztoty medalista jest
absolwentem Szkoly Podstawowej nr 3 w [tawie.

Kocha sport, zwlaszcza wioslarstwo

Oskar Fryc treningi w itawskim klubie wioslarskim rozpoczat cztery lata temu. I jak przyznaje trener
Pierczynski, niezwykle sie rozwinat przez ten czas.

- W pewnym momencie Oskar bardzo skupit sie na
wioslarstwie, na treningach, na odpowiednim
przygotowaniu do zawodow itd. Nawet kupil sobie
ergometr wioslarski i trenuje w domu. To mily,
sympatyczny mliody czlowiek z jasnym celem
osiagniecia czegos w swiecie wioslarskim. Szczerze
mowiac, dawno nie mieliSmy medalu mistrzostw
Europy w naszym klubie

- zauwaza itawski szkoleniowiec.

Juz dwa lata temu Oskar pokazal, ze z tej maki moze by¢ chleb. Plywal z powodzeniem na jedynce,
ale i na dwéjce spisywat sie bardzo dobrze - wraz z Szymonem Zawistowskim zdobyt cho¢by
wicemistrzostwo Polski mlodzikow wiasnie w konkurencji dwdjki podwdjne;.

Mato tego - 29 lipca 2024 informowaliSmy na naszym portalu o tym, ze Oskar zostal mistrzem
Polski junioréw mlodszych i jednoczesnie zdobyt ztoty medal Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
w konkurencji jedynki. Ba! W Finale A ilawianin przyptynat az o pét minuty szybciej, niz reszta
stawki.

Wiecej w artykule: Oskar Fryc mistrzem Polski! Kolejny medal wioslarskiego Wiru
Itawa! [ZD]JECIA]

A jak to sie stato, ze mtody Fryc trafil na treningi do Wiru, ktéry na swoim koncie ma juz przeciez
wiele znakomitych reprezentantek i reprezentantow?


https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/75347-oskar-fryc-mistrzem-polski-kolejny-medal-wioslarskiego-wiru-ilawa-zdjecia
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/75347-oskar-fryc-mistrzem-polski-kolejny-medal-wioslarskiego-wiru-ilawa-zdjecia

- Na pierwsze zajecia zaprowadzil mnie tata.
Wczesniej trenowalem plywanie i triathlon, zreszta do
tej pory lubie plywac¢. Generalnie - kocham sport,
wiele jego dyscyplin. Okazalo sie jednak, ze numerem
jeden jest dla mnie wlasnie wioslarstwo. Uwielbiam
wode i rywalizacje, a wioslarstwo znakomicie laczy te
dwa elementy

- przyznaje mistrz Europy.

To kolejny itawianin, ktéry swoimi startami rozstawia nie tylko rodzimy klub, ale i miasto. Oby tak
dalej!
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