(]

Pochowala dwie cdéreczki... Ale jej obrazy niosa radosc¢ i kolor
- bo maluje je dla nich

data aktualizacji: 2025.08.10

Ilawianka Joanna Konieczek przeszla duzo - zdecydowanie za duzo... Malarska pasja, do
ktorej powrdcila po latach, pozwala da¢ upust emocjom i przezyc zalobe. To jednoczesnie
coS, co - po raz pierwszy od bardzo dawna - moze zrobic dla samej siebie.

Pani Joasia kilka lat temu urodzita blizniaczki. Ciaza byta zagrozona, a dziewczynki pojawily sie na
Swiecie jako skrajne wczesniaki.

- Mia po urodzeniu wazyla 340 gramoéw... Przezyla
zaledwie 6 dni i zmarla na mojej piersi - wspomina
tragiczne chwile mama. - Pola przezyla i - chociaz
urodzila sie jako zdrowe dziecko - szybko pojawily sie
bardzo powazne powiklania. Byla bardzo chora:



porazenie czterokonczynowe, napiecie miesniowe,
maloglowie, padaczka lekooporna, slepota... Odeszla
we snie 25 stycznia tego roku, majac 4,5 roku. Nie
moglam sie z tym pogodzi¢, prébowalam reanimowac
coreczke... Niestety, nie przyniosto to zadnego
skutku. Moj swiat sie wtedy zawalil. A przeciez mamy
jeszcze 11-letnia Lenke, nasze sloneczko, ktore przed
bdolem i pelnym przezywaniem tej straty chroni
gleboki autyzm. W jej przypadku mamy do czynienia z
terapia za terapia. Zmiany nastrojow, autoagresja,
kazdy dzien jest inny. Dla nas to ogromne wyzwanie -
a Lenka bardzo nas potrzebuje.

Wracajac do tego najtrudniejszego czasu po $mierci Poli, itawianka wspomina, ze poczatkowo nie
potrafita sobie poradzi¢ z ogarniajaca ja rozpacza. Wtedy w jej zyciu pojawito sie ponownie, po
wieloletniej przerwie, malarstwo. Uwielbiata malowac juz jako dziecko i dorastajaca dziewczyna - ale
poéZniejsze wyzwania dorostego zycia, rola mamy tak schorowanej Poli i autystycznej Lenki,
wypchnety pasje poza margines codziennego zycia.

- Ktoregos dnia maz kupil mi pierwsze po tej bardzo
dlugiej przerwie piotno... - mowi Joanna. - Niedlugo
potem namalowalam pierwszy, a pozniej kolejne
obrazy na festyn w szkole Lenki - Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym.

Szkota docenita to specjalnymi podziekowaniami dla autorki prac - a ona sama odkryta, ze praca
przy ptétnach przynosi jej ukojenie, ulge i nadzieje.

- Na poczatku malowanie, jako jedyna czynnosc,
pozwalalo mi chociaz na chwile oderwa¢ mysli od
smierci Poleczki, od myslenia, ze moze moglam
zrobic¢ wiecej... Malowanie wyciagnelo mnie z tego
najglebszego dna, bylo moim wytchnieniem i moim
ratunkiem. Do dzis koi, uspokaja. Lubie skupiac sie
na tej jednej czynnosci, po prostu planowac i



realizowac prace, patrzec i czu¢. Przenosze si¢ wtedy
do troche innego swiata.

Chociaz przezycia itawianki sa tak traumatyczne, jej obrazy wcale nie wywotuja smutku. Wrecz
przeciwnie. To kompozycje peine koloru, wiele jest motywow zaczerpnietych z przyrody. Na swoich
ptétnach najczesciej uwiecznia faune, flore i urokliwe, ulubione krajobrazy.

- Moja Poleczka, chociaz tak schorowana, byla taka
chichotka, smieszka. Miala niezwykle pogodne
usposobienie. A ja jestem wzrokowcem i uwielbiam
bogactwo barw. Dlatego moje prace sa radosne i
barwne. Wierze, ze Pola jest teraz tam na gorze i
oglada moje obrazy, ze teraz wreszcie widzi te kolory,
bo za zycia nie miala takiej mozliwosci.

Cata wystawa malarstwa Joanny Konieczek, udostepniona w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Itawie,
dedykowana jest wtasnie Poli. Wyraza tesknote i mito§¢ mamy - ale tez ma nies¢ coreczce i
wszystkim odbiorcom rados¢ i zachwyt pieknem tego swiata.

- Moge dzis powiedziec o bardzo trudnych dla mnie
przezyciach, bo udalo mi sie znalezc¢ te iskierke, cos,
co stopniowo pomaga mi wrdci¢ do zycia. Opowiadam
to z mysla o ludziach, ktorzy cierpia - mam nadzieje,
ze moja historia przyniesie im nadzieje.

Obrazy Joanny Konieczek mozna naby¢. To umozliwi autorce dalsze malowanie i rozwdj. A, jak
sama podkresla, z kazda praca widzi postepy swojego malarskiego rzemiosta. Doceniaja to tez
odbiorcy, ktéorym podobaja sie jej obrazy - chetnie wieszaja je na swoich $cianach, w koncu niosa
ogromny tadunek mitosci... Zakup obrazéw pani Joanny pomoze tez jej rodzinie w pokonywaniu
przeszkod zwiazanych z autyzmem Lenki - a tych nie brakuje, bo przed dziewczynka m.in. powazna
operacja.

Kontakt w sprawie zakupu obrazéw jest mozliwy poprzez biblioteke (89 649 16 18) albo
bezposrednio z autorka: tel. 535 159 376, e-mail: asiakonieczek81@gmail.com
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Joanna Konieczek opowiada swoja historie

Od zawsze lubilam malowac. Jako dziecko potrafitam



godzinami siedzie¢ nad kartka, przelewajac na nia kolory,
ktore nositam w sercu. Czasem udawato sie wygrac szkolne
konkursy. Zycie dorosle nie zostawilo jednak zbyt
wiele miejsca na sztuke. Najpierw diagnoza - autyzm
mojej corki. Trudnosci, nieprzespane noce, strach, ciagte
terapie. A gdy wydawalo sie, ze juz uczymy sie zy¢ z tymi
problemami - kolejny cios. Ciaza blizniacza, zagrozona.
W 28. tygodniu rodze dwie kruszynki. Wczesniaki. Po
szesciu dniach na mojej piersi umiera Mia. Polcia -
jej siostrzyczka - ma wylewy do mézgu. Walka trwa.
Po niemal trzech miesigcach wracamy do domu. Poleczka
jest bardzo chora: porazenie czterokonczynowe, napiecie
miesniowe, matogtowie, padaczka lekooporna, Slepota.
Nasza codziennosc¢ to lekarze, szpitale, rehabilitacje,
cierpienie... ale tez ogromna mitos¢ do mojej iskierki.
4,5 roku pézniej, w styczniu 2025 roku, Polcia cichutko
odchodzi we $nie po ciezkiej grypie. Moje serce peka, a
dusza wyje. Swiat sie zatrzymuje. Mam jeszcze Lenke.
Moje stoneczko, ktére patrzy na mnie z mitoscig, ale nie
rozumie, ze jej siostrzyczka juz nie wréci. Autyzm chroni ja
przed bolem, ktéry nosze w sercu kazdego dnia. I wtedy...
wracam do malowania. Biore pedzle, siegam po
plétno. Cho¢ na chwile przestaje mysle¢. Malowanie
koi. Przynosi spokdj. Wycisza. Pomaga mi oddychac,
czuc, byc¢! Dzis maluje, bo musze. Bo tylko tak
potrafie mowic o tym, czego nie da sie wypowiedziec
stlowami. Nazywam sie Joanna Konieczek - a to moja
krétka opowiesé o mnie.

Z najblizszymi.
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Z dyrektorem MBP w Itawie Adamem Majewskim, ktory pomaogt zorganizowac trwajacg w
holu biblioteki wystawe malarstwa itawianki. Jak mowi Joanna: Od smierci corki ta
wystawa to byla pierwsza rzecz, ktora tak naprawde sprawila mi radosc.
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