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Przez rane na lokciu... stracit obie nogi! Ilawa rusza na
pomoc 32-letniemu Kamilowi

data aktualizacji: 2025.08.07

Wprost niewiarygodne nieszczescie dotknelo 32-letniego ilawianina Kamila Oplata...
Mieszkaniec naszego miasta jeszcze do niedawna byl aktywnym tata z ustabilizowanym
zyciem zawodowym. W jego zZyciu nic nie zapowiadalo dramatu.

Ale z pozoru blaha rana prawego lokcia, ktora pojawila sie u niego po upadku, wywotata w
organizmie sepse! 1% - takie szanse na przezycie dawali mu lekarze. Przezyl - ale stracit
obie nogi.

Kamil Optat opowiada nam, ze urodzit sie w Bydgoszczy - ale "od matego" mieszka w Itawie. Tutaj
utozyt sobie zycie, zostat tata, podjat prace. Jak méwi, pasjonowat sie sportem: sitownia, basen,
rower czy bieganie to byta jego codziennos¢. A najwazniejsza byta i jest 9-letnia Julia. 32-latek
zawsze sie starat by¢ dla corki dobrym ojcem, wzorem i wsparciem.

Rola taty, zycie prywatne i zawodowe. Jeszcze w maju wszystko bylo w porzadku...



Teraz to ostatnie bedzie znacznie trudniejsze - bo po nieszczesciu, ktére go spotkato, Kamil sam
potrzebuje pomocy.

- Stracilem nogi, a wraz z nimi zdrowie, sprawnosc,
poczucie bezpieczenstwa i niezaleznosci. Nie
stracilem jednak nadziei. Wiem, ze dla mojej Julii, dla
moich rodzicow, dla Ani - mojej partnerki - musze sie
podnies¢. Musze nauczyc¢ sie byc i funkcjonowac od
nowa. Bo mam dla kogo! - méwi 32-latek (cytat za
Fundacja SiePomaga). - Codziennie walcze z bolem,
lekiem i niepewnoscia, ale wypelnia mnie tez
ogromna determinacja. Bywaja dni, gdy usmiech
przychodzi nieco latwiej. Sa tez takie, gdy zwatpienie
przytlacza. Ale sie nie poddaje, bo wiem, ze jeszcze
moge wrocic¢ - do zycia, do aktywnosci, do ojcostwa
takiego, jakie znam i kocham.



Dzis ojcostwo jest motywacjq, zeby walczyc o siebie.
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Ta sytuacja to konsekwencja sepsy. Kamil opowiada, ze do tego zdarzenia doszto w maju tego roku.
Kiedy kilka dni po zranieniu pojawita sie goraczka i ogromne ostabienie, od razu wiedzial i czul, ze
w jego organizmie dzieje sie cos bardzo niepokojacego. Natychmiast szukat pomocy w szpitalu.
Jak méwi, trafit tam wlasciwie w ostatniej chwili. Diagnoza, ktdéra ustyszal, byta szokiem. Wstrzas
septyczny wywotal wielonarzadowa niewydolnos¢ i doprowadzit do martwicy konczyn. Walka o
zycie, ktore bylo w bezposrednim zagrozeniu, zostala wygrana. Cena byly nogi...

Tak zwykta, z pozoru btaha rana zmienita jego Zycie na zawsze. Ale Kamil walczy o to, zeby znow -
dostownie i w przenosni - stang¢ na nogi. Zbiera pienigdze na rehabilitacje i zakup protez - wigze sie
to jednak z ogromnymi kosztami. Szacunek jest taki, ze potrzeba ponad 265 tysiecy ztotych.

Prosba itawianina o pomoc w tej trudnej sytuacji spotkata sie z serdecznym odzewem itawian.
Wspieraja zrzutke, a zeby szta sprawniej, uruchomili internetowe licytacje.

W rozmowie z nami Kamil przyznaje, ze Wasze zainteresowanie i che¢ pomocy sa dla niego bardzo
wazne i daja nadzieje.

- Nie spodziewalem sie takiego odzewu... To
naprawde duzo dla mnie znaczy! - podkresla. - A te
protezy to dla mnie szansa, zeby wstac, zeby wroécic



do normalnego zycia. Bardzo serdecznie wszystkim
dziekuje za pomoc i wsparcie.

Jak pomoc Kamilowi?
e Wplaé dowolng kwote na zrzutke:
https://www.siepomaga.pl/kamil-oplat
e Wystaw przedmiot lub ustuge albo wez udziat w aktualnych licytacjach na grupie:
Licytacje dla Kamila - powrét do zdrowia.
Red. kontakt@infoilawa.pl.
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