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Pierwsza niedziela września to tradycyjnie iławskie święto biegowe! Mowa oczywiście o
Iławskim Półmaratonie La Rive im. Antoniego Gierszewskiego, jednak nie zapominamy
również o tradycyjnie towarzyszącej mu imprezie pt. „Ja też lubię biegać”, która skierowana
jest do najmłodszych sportowców. - Szykuje się rekordowa impreza, jeśli chodzi o
frekwencję - zapowiada dyrektor Iławskiego Półmaratonu, Paweł Hofman.

Przed nami już 15. edycja Iławskiego Półmaratonu! Trasa oraz miejsce startu i mety to samo, co
zawsze – sprawdzonego i docenianego nie ma co zmieniać na siłę. Tym bardziej, że trasa ta ma atest
Polskiego Związku Lekkiej Atletyki, a w przeszłości odbywały się na niej m.in. mistrzostwa
Polski w półmaratonie.

- Iławski Festiwal Biegowy to dwudniowa impreza,
która zaprasza do uczestnictwa każdego. Bieg główny
i sztafeta półmaratońska w niedzielę 7 września jest



wyzwaniem dla doświadczonych biegaczy i biegaczek.
Dzień wcześniej, tradycyjnie w sobotnie
przedpołudnie przed Galerią Jeziorak, będzie miała
miejsce impreza towarzysząca, czyli „Ja też lubię
biegać”. Jest to sportowa zachęta dla dzieci starszych i
młodszych

- mówi Paweł Hofman, który od początku istnienia Iławskiego Półmaratonu jest jego dyrektorem
sportowym, ale też kołem zamachowym całego wydarzenia i dobrym duchem imprezy.

W sobotę 6. września nad Małym Jeziorakiem (bulwar Jana Pawła II), w najbliższym sąsiedztwie
Galerii Jeziorak, o 10.00 będzie miała miejsce akcja sportowo-charytatywna #biegnepomagam.

- Miło będzie jak symboliczne 10 zł przy odbiorze numeru
startowego zasili konto Iławskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Dzieci i Młodzieży z Niepełnosprawnością
Intelektualną „JESTEŚMY” w Iławie. W imieniu
podopiecznych dziękujemy za okazane serce. Opłata ma
cel charytatywny i nie jest obowiązkowa. Trucht,
marszobieg, marsz, bezpieczny rower i hulajnoga,
oczywiście w kasku – dla każdego coś miłego i aktywnego

- dodaje Paweł Hofman.

Tego samego dnia o 11.00 maluchy wystartują w „Ja też lubię biegać” – tu udział jest bezpłatny.
Organizatorzy zapraszają po odbiór numerów startowych w Galerii Jeziorak:

– #biegnępomagam – biuro zawodów na terenie Galerii Jeziorak, odbiór numerów startowych w
dniach 30-31 sierpnia w godz. 15.00-18.00 lub bezpośrednio przed startem od 9.30

– „Ja też lubię biegać” oraz biegi przedszkolaków i szkół podstawowych kl. I-III na terenie Galerii
Jeziorak w dniach 30-31 sierpnia w godz. 15.00-18.00. Przed startem w godzinach 9.30 – 10.30 w
hali sportowo–widowiskowej przy ul. Niepodległości 11b

Jak nam przekazał Paweł Hofman, w tym momencie do biegu głównego (niedziela 7 września,
dystans 21,097 m) zapisanych jest, zarówno do rywalizacji indywidualnej, jak i sztafetowej, 337
biegaczek i biegaczy. Liczba ta zapewne zwiększy się.

- Wiele zapowiada, że w trakcie tegorocznego
Iławskiego Półmaratonu oraz imprez mu



towarzyszących pobijemy rekord frekwencji, jeśli
chodzi o wszystkich uczestników

- zauważa dyrektor sportowy IP.

Zapisów do Iławskiego Półmaratonu dokonujemy TUTAJ, zapraszamy także do śledzenia informacji
na Facebooku IP.
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