(]

Agnieszka i Adrian Przybylowie mistrzami Itawskiego
Polmaratonu 2025! [ZDJECIA, WIDEO]

data aktualizacji: 2025.09.07

Pogoda moze dzisiaj na spacer nie za bardzo, ale za to do biegania - a nawet do bicia
rekordow zyciowych - wrecz idealna! Nowa zyciowka na dystansie pélmaratonu moze sie od
teraz chwali¢ ilawianka Agnieszka Przybyla, najszybsza kobieta Ilawskiego Polmaratonu La
Rive im. Antoniego Gierszewskiego 2025. Z kolei jej maz Adrian zwyciezyl w rywalizacji
mezczyzn!

To juz 15. edycja Itawskiego Polmaratonu. Wczoraj mialy miejsce wydarzenia zapowiadajace bieg
gtéwny, relacjonowaliSmy je w artykule:

[ZDJECIA, WIDEO]

Dzis natomiast doszto do wyscigu na koronnym dla itawskiej imprezy dystansie 21,0975 km. Trasa,
ktora posiada atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, wygladata doktadnie tak samo, jak
zawsze: start nastapil na moscie na ul. Konstytucji 3 Maja, skad rozposciera sie piekny widok na
Jeziorak Duzy i Jeziorak Maly. Nastepnie ulicami Dabrowskiego i Zalewska wyprowadza biegaczki
i biegaczy poza miasto i dociera do Jazdzowek, gdzie zlokalizowany jest potmetek.

Czytajcie takze i zobaczcie zdjecia ze startu dzisiejszego Itawskiego Pétmaratonu:


https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/79383-super-wstep-do-ilawskiego-polmaratonu-bylismy-na-akcji-biegnepomagam-i-ja-tez-lubie-biegac-zdjecia-wideo
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/79383-super-wstep-do-ilawskiego-polmaratonu-bylismy-na-akcji-biegnepomagam-i-ja-tez-lubie-biegac-zdjecia-wideo

Ponad 300 0s6b biegnie w jubileuszowym - 15. Itawskim Pétmaratonie [ZOBACZ
ZDJECIA i WIDEO ZE STARTU]

Po nawrocie na potudnie trasa wiedzie blisko linii jeziora, tacznie ze Sciezka pieszo-rowerowa w
samej [tawie, a konczy sie tuz przy amfiteatrze. W przesztosci odbywaly sie na niej m.in.
mistrzostwa Polski w pétmaratonie, zaréwno zawodowcdw, jak i amatoréw. I wtasnie w 2022 roku
w tej ostatniej, amatorskiej rywalizacji tytut mistrza Polski zdoby! Adrian Przybyla, a jego zona
Agnieszka Przybyla zwyciezyta wsrdd pan-amatorek.

Ta historia w pewnym sensie powtorzyla sie dzis. Tym razem itawskie malzenstwo
zwyciezyto w klasyfikacji Open (nie bytlo MP) Itawskiego Pélmaratonu, czym
zarowno Agnieszka, jak i Adrian potwierdzili bardzo wysoka pozycje w lokalnym
(i nie tylko lokalnym) srodowisku biegowym.

Adrian, ktory prowadzit od samego poczatku do konca, podkreslat na mecie, ze dzisiejsza
temperatura, a nawet delikatne opady deszczu, tylko pomagaly w pokonywaniu kolejnych
kilometréw. Itawianin wystrzelit jak z procy i juz po pierwszym fragmencie biegu (okolice
skrzyzowania ul. Dabrowskiego i Kajki) byt daleko przed grupa poscigowa.

- To byl mdj najwazniejszy start w tym roku - przyznaje
Adrian Przybyla. - Moj rekord zyciowy wynosi 1:06:16,
jednak nie bylo szans, abym pobil go w tej edycji
Itawskiego Pélmaratonu. Po pierwsze dlatego, ze
dopiero dwa tygodnie temu wrdcilem do treningéw po
miesiecznej kontuzji. Po drugie - nie mialem dzisiaj
rywala, ktory bieglby w podobnym tempie jak ja. A
bez tego nie ma mowy o biciu rekordéw, nawet
zyciowych. Dlatego zatozytem, ze chce zejS¢ ponizej
godziny i 10 minut, co tez osiggnatem. Z kolei Agnieszka
do tych zawodow przygotowywala sie przez dwa
ostatnie miesiace

- dodaje zwyciezca IP 2025.

Ostatecznie Adrian dzisiejszy bieg ukonczyt z czasem 1:08:27, drugi na mecie zameldowat sie
Damian Blaut (strazak z Ostrédy miat czas 1:11:48 ), a trzeci byt Pawel Moskal z Kurzetnika
(1:14:38).

Wsrod pan, jak juz wiemy, nie byto mocnych na Agnieszka Przybyle, ktorej dzis biegto sie tak
znakomicie, ze pobita swoj rekord zyciowy, ktory od teraz wynosi 1:21:30! 2. miejsce zdobyta
Grazyna Bulik (Itawa Biega, 1:27:56), a jako trzecia na mete wbiegta Agnieszka Tyborowska
(1:29:33, Urwis Biega Olsztyn).


https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/79392-ponad-300-osob-biegnie-w-jubileuszowym-15-ilawskim-polmaratonie-zobacz-zdjecia-i-wideo-ze-startu
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/79392-ponad-300-osob-biegnie-w-jubileuszowym-15-ilawskim-polmaratonie-zobacz-zdjecia-i-wideo-ze-startu

Tym samym Itawski Festiwal Biegowy dobiegt konca. Bieg gtowny byt jednoczesnie
mistrzostwami woj. warminsko-mazurskiego na dystansie pélmaratonu.
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