
Kto rano wstaje, ten po lesie biega! Zobacz zdjęcia i wideo z
Iławskiego Runa Leśnego, sprawdź wyniki
data aktualizacji: 2025.09.14

Narodziła się nowa, sportowa tradycja! No bo jak przeprowadza się drugą edycję, a tak
właśnie jest z biegiem Iławskie Runo Leśne, to już możemy mówić o ciągłości. I też ciężko
wyobrazić sobie, aby tej imprezy miało zabraknąć za rok, może już w trochę lepszych
warunkach pogodowych niż dziś.

To nie jest zwykły bieg, bo też samo miejsce jego rozgrywania jest nieoczywiste. Obecnie większość
takich wydarzeń odbywa się na ulicach różnych miejscowości, bardzo często - na twardych
nawierzchniach. Tymczasem Iławskie Runo Leśne korzysta z pięknych, wygodnych tras
znajdujących się w przepastnych lasach na południe od miasta. Nikomu nie wadzi, nie trzeba
blokować dróg itd. Do tego ma swój oryginalny klimat i duży luz, o które dba zwłaszcza
organizator wydarzenia, Nadleśnictwo Iława i prowadzący zawody Jarosław Piechotka.

W poprzednim roku miała miejsce pierwsza edycja tego biegu (dokładnie: 15 września, a więc pora
roku ta sama) i związana była ze 100-leciem istnienia Lasów Państwowych. Samo wydarzenie
połączone było z edukacją leśną i to także wyróżnia Runo Leśne od innych tego typu biegów. Tym
razem także nie zabrakło stoisk edukacyjnych. Start miał miejsce tuż przy siedzibie Nadleśnictwa
Iława, najpierw jednak odbyła się rozgrzewka – nagranie z niej pod artykułem.

Towarzyszyliśmy biegaczkom i biegaczom zarówno na starcie biegu głównego (10 km), jak również
na 3 km – tu już można było pokonać trasę dowolnie, choćby maszerując. Nie zabrakło jak zawsze



duetów biegaczka/biegacz – pies. A podium Iławskiego Runa Leśnego to … trzy ustawione obok
siebie pniaki, oczywiście każdy o innej wysokości.

Do biegu głównego zapisało się 180 osób, kolejne 70 wystartowało na 3 km.
Poniżej publikujemy mapę trasy, dla orientacji. Podajemy także wyniki.

Mimo faktu, że to jest to przede wszystkim niedzielna zabawa, to wiele zawodniczek i zawodników do
tej rywalizacji podchodzi dość poważnie.

Trasa Iławskiego Runa Leśnego



Na uwagę na pewno zasługuje minimalna różnica czasowa w klasyfikacji końcowej kobiet –



zwyciężczyni Anna Kołatka wbiegła na metę tylko o sekundę szybciej od drugiej Grażyny
Bulik! Trzecia była Joanna Kwiatkowska (co warte podkreślenia, wszystkie trzy panie z podium to
iławianki).

Wśród panów różnice czasowe były tylko trochę większe, ale nieznacznie. Wygrał Damian Błaut
(Ostróda), drugi był Paweł Moskal (Kurzętnik), a trzeci Mariusz Dembowski z Lidzbarka.
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WYNIKI IŁAWSKIEGO RUNA LEŚNEGO 2025

Iława, 14 września 2025

KOBIETY:

1. Anna Kołatka (Iława, Przekop.Waty), czas: 00:47:37

2. Grażyna Bulik (Iława, Iława biega), 00:47:38

3. Joanna Kwiatkowska (Reprezentacja Policji w Triathlonie), 00:48:27

MĘŻCZYŹNI:

1. Damian Błaut (Ostróda, KP PSP Ostróda), czas: 00:35:08

2. Paweł Moskal (Kurzętnik, Kurzętnik Biega), 00:35:32

3. Mariusz Dembowski (Lidzbark, Dembos Team), 00:36:24
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