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W Iławie średnio każdego dnia sprzedaje się ponad 50 "małpek" w przeliczeniu na każdy
tysiąc mieszkańców – to alarmujące dane pokazujące skalę alkoholowego problemu także w
naszym mieście. Specjaliści biją na alarm, wiążąc "małpki" z ryzykiem popadnięcia w
alkoholizm albo pogłębienia problemu u tych, którzy już zmagają się z uzależnieniem.

Często trudno kupić dobry chleb – ale piwo albo "coś mocniejszego" kupimy z pewnością. W Iławie
niemal na każdym rogu. Dostępność alkoholu jest bardzo duża, a skalę alkoholowego problemu w
regionie ilustrują nowe dane z raportu zaprezentowanego przez Radio Olsztyn.



Dotyczą tzw. małpek, czyli alkoholu w opakowaniach do 300 ml. Od "małpek" wprowadzono
podatek – teraz dzięki danym na ten temat udostępnionym przez Ministerstwo Finansów
dowiadujemy się, jaka jest sprzedaż tego typu produktów w poszczególnych gminach, a także jakie
wpływy z tego tytułu odnotowały miejscowe samorządy.

Najwyższa średnia dzienna sprzedaż "małpek" w regionie (szacunkowe obliczenia Radia
Olsztyn na podstawie danych Ministerstwa Finansów):

Miasto Olsztyn (najwięcej sztuk): 8 527 – daje to 50,8 butelek dziennie w przeliczeniu na tysiąc
mieszkańców,
Iława (na 6. miejscu w regionie): 1 697 – 52,6 butelek dziennie w przeliczeniu na tysiąc
mieszkańców; tuż za Ostródą: 1 819 (57,9 butelek dziennie na tysiąc mieszkańców).
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W tej części raportu nie uwzględniono wszystkich gmin – tylko te z największą sprzedażą.

"Małpki" opodatkowano, a w zyskach z ich sprzedaży partycypują samorządy. To z pewnością nie
motywuje samorządowców do ograniczania liczby takich punktów. Ten podatek, wprowadzony w
2021 roku, ma w założeniu ograniczyć spożycie wysokoprocentowych trunków w małych
opakowaniach. Jak dokładnie wyglądają wpływy z tego tytułu do kas miejscowych
samorządów? Zobaczcie poniżej.

Zyski gmin z podatku od sprzedaży "małpek" – wybrane gminy (z publikacji Radia Olsztyn
na podstawie danych Ministerstwa Finansów):

Miasto Olsztyn (najwięcej): 1 454 874.84 zł,
Iława (6. w kolejności w regionie): 289 515.12 zł – tuż za Ostródą: 310 310.4 zł,
Lubawa: 101 481.07 zł,
Nowe Miasto Lubawskie: 96 761.9 zł,
Iława (gmina wiejska): 75 342.54 zł,
Susz: 46 035.25 zł,
Zalewo: 44 575.44 zł,
Lubawa (gmina wiejska): 36 249.31 zł,
Nowe Miasto Lubawskie (gmina wiejska): 33 970.03 zł,
Kisielice: 29 245.44 zł.
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Tzw. małpki, czyli małe butelki z alkoholem, stanowią poważny problem zdrowotny i
społeczny w Polsce 

Cena oraz rozmiar zachęcają do częstego i niekontrolowanego sięgania po alkohol, często już od
wczesnych godzin porannych. Jak wskazują eksperci Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych (PARPA) oraz psychiatra dr Andrzej Silczuk w rozmowie z PAP, taki sposób
konsumpcji sprzyja rozwojowi uzależnienia, ponieważ ułatwia picie w ukryciu i w niewielkich, ale
powtarzających się dawkach. "Małpki" wytwarzają złudzenie niewielkiego spożycia, podczas gdy w
rzeczywistości prowadzą do kumulowania dużych ilości alkoholu w organizmie w ciągu dnia.
Zjawisko to zwiększa ryzyko chorób wątroby, nadciśnienia, zaburzeń psychicznych oraz nowotworów



związanych z długotrwałym piciem. Według raportów PARPA segment małych opakowań alkoholu
odpowiada za znaczną część całkowitej sprzedaży napojów wysokoprocentowych w Polsce, co
pokazuje skalę problemu. Z kolei badania opinii publicznej cytowane przez PAP MediaRoom
wskazują, że wielu Polaków uważa "małpki" za produkt skierowany do osób z problemem
alkoholowym, a nawet do młodzieży, co budzi szczególny niepokój. Eksperci podkreślają, że ten
format sprzyja utrwalaniu nawyku "picie dla podtrzymania", czyli częstego sięgania po małe ilości
alkoholu w ciągu dnia. W efekcie utrudnia to zauważenie, że spożycie przekracza bezpieczne
granice, a uzależnienie rozwija się stopniowo i często niezauważalnie. Z tego względu PARPA apeluje
o wprowadzenie ograniczeń dotyczących sprzedaży małych butelek alkoholu oraz o działania
edukacyjne, które zwiększą świadomość ryzyka związanego z ich spożywaniem.
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