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Power dressing na chlodne dni - garnitury i marynarki w
nowoczesnym wydaniu na jesien i zime

data aktualizacji: 2025.11.02

Jesien i zima to czas, gdy power dressing wraca w wielkim stylu, ale w odmiennej niz
wczesniej formie, nowoczesnej, bardziej kobiecej i swobodnej, a jednoczesnie wciaz pelnej
sily i pewnosci siebie. Garnitury oraz marynarki przestaja by¢ jedynie symbolem sztywnego,
biznesowego stylu. Obecnie staja sie manifestem gustu, osobowosci i komfortu w
codziennych i potformalnych stylizacjach.

Co to jest power dressing?

Power dressing to styl ubierania sie, ktérego gtéwnym celem jest podkreslenie sity, pewnosci siebie i
profesjonalizmu, szczego6lnie kobiet w Srodowisku biznesowym i politycznym. Pojecie to pojawilo sie
w latach 70. XX wieku, kiedy kobiety zaczety masowo zajmowac wysokie stanowiska, potrzebujac
ubioru, ktory pomdégtby im zyskac autorytet i szacunek w zdominowanym przez mezczyzn swiecie.
Power dressing inspirowany byt meska moda biznesowaq, przede wszystkim garniturami z mocno
podkreslonymi ramionami i surowymi formami.

W kolejnych dekadach styl ten ewoluowal, taczac elegancje z kobiecos$cia i dajac mozliwos¢
wyrazenia indywidualnosci poprzez ubrania. DziS power dressing to nie tylko garnitury, ale takze



umiejetnos¢ komponowania stylizacji, ktore dodaja sity i podkreslaja profesjonalizm, nie rezygnujac z
kobiecego wdzieku. Klasyka tego stylu sa dobrze skrojone marynarki, otdwkowe spodnice, spodnie z
wysokim stanem i biate koszule, ktére tworza wizerunek kobiety sukcesu i niezaleznosci.

Nowa era power dressingu: lekkosc¢ i oversize

Sezon jesienno-zimowy w tym roku wyraznie stawia na luz i wygode, ale z zachowaniem elegancji.
Glowna role odgrywaja marynarki i garnitury w fasonach oversize z mocno podkreslonymi
ramionami. W ten sposéb stylisci oddaja hotd dla stylu lat 80., ale z nowoczesna finezja. Takie
szerokie marynarki, czesto dwurzedowe i o lekko meskim kroju, nadaja sylwetce proporcji i buduja
prestizowaq, ale nie sztywna sylwetke. Dopasowane spodnie lub otéwkowe spodnice réwnowaza
swobode gory, tworzac harmonijny efekt.

Kolory i faktury ubran, ktore dodaja charakteru stylizcji

Kolorystyka tego sezonu to odejscie od tradycyjnych szarosci i granatéw. Moda jesien-zima 2025
lansuje gtebokie, przytulne barwy, czekoladowy braz, burgund, butelkowa zielen, szmaragd czy
czerwien oraz beze i karmelowe odcienie. Te kolory doskonale wspolgraja z miekkimi fakturami, jak
zamsz, ktéry pojawia sie zaréwno na odziezy, jak i dodatkach. Tkaniny sa wysokiej jakosci, czesto z
subtelnymi detalami jak asymetryczne klapy, wyrafinowane guziki czy kryte zapiecia, co nadaje
catemu lookowi Swiezosci i prestizu. W poszukiwaniu modnych ubran na jesien i zime koniecznie
odwiedz sklep https://modnakiecka.pl/, w ktérym znajdziesz nie tylko wpisujace sie w trend power
dressing, ale takze przytulne swetry, stylowe ptaszcze, czy imprezowe sukienki. W tym miejscu
ubierzesz sie od stop do gtow.

Power dressing na co dzien i poza praca

Garnitury nie stuza juz wytacznie biurowej szafie. Dzis$ staja sie ubraniem na rézne okazje.
Minimalistyczne dodatki i miekkie, dobrze skrojone fasony pozwalaja na noszenie ich takze podczas
spotkan towarzyskich. Lekko taliowane marynarki i spodnie slim fit podkreslajg kobiecosc¢, a
jednoczesnie dodaja pewnosci siebie, pokazujac, ze styl i komfort moga iS¢ w parze. Nawet nastolatki
zaczely nosi¢ garnitury zestawiajac je ze sportowym obuwiem.

Odswiez swoja szafe i przekonaj sie, ze w chlodne dni tez
mozna wygladac¢ stylowo i roztacza¢ wokaét siebie silna
energie

Power dressing w sezonie jesien-zima to potgczenie sily i kobiecosci, ktore wyraza sie w
nowoczesnych garniturach i marynarkach o luzniejszych, oversize’owych fasonach z mocno
zaakcentowanymi ramionami. Kolory inspirowane natura i gtebokie, ciepte tony, a takze wysokiej
jakosci tkaniny i detale sprawiaja, ze klasyczny look nabiera swiezosci i jest gotowy na wspdtczesne
wyzwania. Garnitur przestaje by¢ sztywnym uniformem, stajac sie wszechstronnym, stylowym
narzedziem podkreslajgcym charakter i pewnos¢ siebie, idealnym na chlodne miesigce tego roku.
Nie stawaj sie szara myszka wraz z odejsciem lata i stonca. Nie tra¢ swojej aury i znajdz swoje power
dress takze w okresie od listopada do marca.

Materiat partnera.
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