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W centrum MEDEN w Iławie pojawiły się ważne nowości, które z pewnością zainteresują
osoby dbające o zdrowie, komfort i sprawność. Gabinet Rehabilitacji i Masażu Nikmed,
prowadzony przez doświadczonego fizjoterapeutę Łukasza Nikraszewicza, poszerza swoją
ofertę o profesjonalne masaże lecznicze i relaksacyjne oraz specjalistyczne usługi
podologiczne. Z kolei Sklep Medyczny „Samo Zdrowie” wprowadza nowe, wygodne
rozwiązanie – czwartkowe dostawy pod same drzwi. To kolejny krok w rozwoju wieloletniej
działalności, która niezmiennie odpowiada na realne potrzeby pacjentów.



Koniecznie dowiedzcie się więcej o nowych gabinetach i usługach!

TU PACJENT JEST NAPRAWDĘ ZAOPIEKOWANY

Profesjonalne wsparcie, empatia i indywidualne podejście – dla osób w każdym wieku

W centrum MEDEN w Iławie działa miejsce, w którym każdy – niezależnie od wieku, kondycji czy
choroby – może liczyć na pełne zrozumienie i indywidualną opiekę. Gabinet Rehabilitacji i Masażu
Nikmed oraz Sklep Medyczny „Samo Zdrowie” to przestrzeń stworzona dla pacjentów, którzy chcą
poczuć się bezpiecznie, mieć pewność dobrego wyboru i otrzymać realną pomoc.

Tu nie jesteś tylko kolejnym pacjentem – jesteś człowiekiem, którego potrzeby są priorytetem.

POKAŻEMY DROGĘ DO ULGI

Masaże lecznicze i relaksacyjne z troską o Twoje zdrowie

Jeśli zmagasz się z bólem, napięciem, stresem, zmęczeniem – lub po prostu chcesz poczuć się lekko i
spokojnie – w Nikmedzie otrzymasz zabieg idealnie dopasowany do Twoich potrzeb, stanu zdrowia i
możliwości.

Co zyskujesz?

profesjonalną opiekę doświadczonej masażystki,
masaż dobrany do wieku, schorzeń i celu terapii,
wsparcie fizjoterapeuty, który monitoruje Twój stan,
komfort, wyciszenie i szybką ulgę,
miejsce, gdzie naprawdę możesz odpocząć.
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Dzięki indywidualnemu podejściu masaż jest tu nie tylko zabiegiem – ale terapią, która uwalnia od
bólu, redukuje napięcie, poprawia krążenie i przynosi realne wsparcie dla całego organizmu.

Prowadzisz swoją działalność, myślisz o dobrostanie zatrudnianych pracowników? Teraz w
Nikmedzie specjalna oferta masaży biurowych z dojazdem do Twojego przedsiębiorstwa!
Inwestycja w świetne samopoczucie i energię Twojej załogi – to najlepsza inwestycja. Zadzwoń i
zapytaj o szczegóły! Na pewno otrzymasz bardzo atrakcyjną ofertę dla Twojej firmy.

Aby skorzystać z dobrodziejstw profesjonalnego masażu, wybierz dogodny dla siebie termin i umów
swoją wizytę:

osobiście - na ul. Ireny Sendlerowej 8 w Iławie (w Centrum MEDEN),
telefonicznie - 732 774 040,
online – za pośrednictwem serwisu booksy.com.

https://booksy.com/pl-pl/252674_nikmed-ilawa_podologia_5820_ilawa#ba_s=seo


g

ZDROWIE TWOICH STÓP – POD OPIEKĄ SPECJALISTÓW

Podologia dla dzieci, dorosłych i seniorów

W Nikmedzie otrzymasz nie tylko zabieg, ale przede wszystkim indywidualną analizę problemu,
omówienie przyczyn i wskazówki, jak radzić sobie z nimi na co dzień.

Specjalistka zadba o Ciebie, jeśli masz:

modzele, odciski, brodawki,
wrastające paznokcie,
pękające pięty,
problemy z płytką paznokciową,
stopę cukrzycową,
albo po prostu chcesz zadbać o estetykę i komfort swoich stóp.
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To miejsce, w którym nikt nie ocenia – tu pomagamy: dzieciom z nieprawidłowym ustawieniem stóp,
osobom aktywnym, kobietom w ciąży, seniorom i pacjentom obciążonym chorobami przewlekłymi.

- Pacjentom tłumaczę, skąd bierze się problem i jak
możemy go wspólnie rozwiązać. Dzięki temu
wychodzą spokojniejsi, z planem działania i
poczuciem kontroli – mówi Łukasz Nikraszewicz.

Polecamy – rezerwujcie swoje wizyty telefonicznie albo na booksy.com! Odwiedzajcie też gabinet na
Facebooku – tam zawsze czeka na Was garść najświeższych informacji i atrakcyjne promocje.

W SKLEPIE MEDYCZNYM "SAMO ZDROWIE" – CZWARTKOWA DOSTAWA POD SAME
DRZWI!

Przypominamy również wszystkim zainteresowanym o kompleksowym asortymencie i bardzo
konkurencyjnych cenach w Sklepie Medycznym "Samo Zdrowie". Teraz do zakupów zachęca
dodatkowo kolejna NOWOŚĆ – czwartkowa dostawa prosto pod wskazany przez Ciebie adres!

- Bardzo często słyszymy od naszych pacjentów, jak
ciężko się teraz jeździ po Iławie... A wiadomo, że nikt
nie lubi tracić cennego czasu w korkach - mówi Łukasz
Nikraszewicz. - Ponadto nie każdy dysponuje
samochodem, a dowóz asortymentu medycznego

https://booksy.com/pl-pl/252674_nikmed-ilawa_podologia_5820_ilawa#ba_s=seo
https://www.facebook.com/p/Nikmed-Gabinet-Rehabilitacji-i-Masa%C5%BCu-100063927132656/?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/p/Nikmed-Gabinet-Rehabilitacji-i-Masa%C5%BCu-100063927132656/?locale=pl_PL


transportem publicznym nastręcza trudności. W
takiej sytuacji wychodzimy naprzeciw potrzebom i
proponujemy wszystkim chętnym dostawę prosto do
domu albo pod inny wskazany adres. Każdy czwartek
– to nasz dzień dostaw, zapraszamy serdecznie!
Wystarczy wcześniej złożyć zamówienie, np.
telefonicznie.

Zadzwoń do Sklepu Medycznego "Samo Zdrowie" w Iławie, a

zrobisz zakupy bez wychodzenia z domu,
zrealizujesz wniosek na zaopatrzenie na wyroby medyczne,
zapłacisz wygodnie i bezpiecznie blikiem,
oni zajmą się resztą i dostarczą wszystko prosto pod Twoje drzwi.
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Dowóz na terenie Iławy - powyżej kwoty 300 zł: GRATIS!

Zakupy poniżej 300 zł - dowóz na terenie Iławy: 20 zł.

Dla pozostałych miejscowości odpłatność za dostawę jest do ustalenia (w zależności od odległości).

Już nie musisz stać w korkach, tracić nerwów i czasu na dojazd. Pozwól ułatwić sobie życie i
skorzystaj z nowej usługi!

Nowości w Gabinecie Rehabilitacji i Masażu Nikmed i w Sklepie Medycznym "Samo
Zdrowie" w Iławie - właściciel Łukasz Nikraszewicz przedstawia szczegóły.



ZAKUPY, KTÓRE SĄ PROSTE I BEZPIECZNE

Doradztwo, dostawa do domu i pomoc w formalnościach – „Samo Zdrowie” jest dla Ciebie

W Sklepie Medycznym „Samo Zdrowie” nie jesteś pozostawiony sam sobie.

Otrzymujesz pełne wsparcie, zarówno przy wyborze sprzętu, jak i przy realizacji wniosków NFZ.

Co zyskujesz jako pacjent?

pomoc w zrozumieniu, jakie masz prawa i dofinansowania,
wskazówki, jaki sprzęt sprawdzi się przy Twojej chorobie,
możliwość porównania ofert, bez presji i bez pośpiechu,
realizację zleceń na wyroby medyczne,
bezpłatną dostawę pod drzwi (w czwartki, przy zamówieniach od 300 zł),
oszczędność czasu, nerwów i sił.
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Dzięki temu zakupy stają się proste, szybkie i spokojne – nawet jeśli dopiero zaczynasz przygodę z
wyposażeniem medycznym.

WYBIERAJ ŚWIADOMIE – KORZYŚCI DLA PACJENTA W „SAMO ZDROWIE”

Kiedy w iławskim szpitalu otrzymujesz zlecenie na wyroby medyczne, możesz je zrealizować tam,
gdzie czujesz się najlepiej i gdzie naprawdę o Ciebie zadbają. Masz pełną swobodę wyboru – i warto
z niej skorzystać.



W „Samo Zdrowie” otrzymasz fachowe doradztwo, dzięki któremu łatwo wybierzesz sprzęt idealnie
dopasowany do Twoich potrzeb zdrowotnych. Nie musisz się obawiać, że przepłacisz lub kupisz coś,
co okaże się niewygodne. Po prostu zadzwoń lub przyjdź – a obsługa wszystko Ci wyjaśni, porówna
produkty i pomoże podjąć najlepszą decyzję.

To dla Ciebie komfort, pewność i oszczędność – w jednym miejscu.

WSPARCIE DLA RODZIN, SENIORÓW I OPIEKUNÓW

Wypożyczalnia i serwis sprzętu – wygoda bez zbędnych kosztów

Kiedy w domu potrzebny jest sprzęt medyczny, nie musisz wszystkiego kupować.

W „Samo Zdrowie” możesz go wypożyczyć, oszczędzając czas i pieniądze.

Dostępne są m.in.:

łóżka rehabilitacyjne,
koncentratory tlenu,
wózki inwalidzkie,
balkoniki i chodziki.
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A jeśli urządzenie się zepsuje – działa tu także serwis, który oceni, czy wystarczy niedroga naprawa.

Dla pacjenta to pewność, że ma do dyspozycji sprzęt bezpieczny i sprawdzony.

MASZ LUXMED LUB ALLIANZ? OTRZYMASZ BEZPŁATNĄ OPIEKĘ

Rehabilitacja dostępna bez kolejek i bez opłat

W Nikmedzie możesz skorzystać z zabiegów bezpłatnie – jeśli masz pakiet LUXMED lub Allianz.
Pacjenci otrzymują pełen zakres usług fizjoterapeutycznych, w tym:

fizykoterapię (ultradźwięki, lasery, prądy, pole magnetyczne),
masaże,
ćwiczenia rehabilitacyjne,
odpowiednie instruktaże i plan terapii.

g

A jeśli czekasz na NFZ zbyt długo – możesz skorzystać prywatnie, z atrakcyjnymi zniżkami.

TWOJE ZDROWIE – NASZA MISJA

Miejsce, w którym poczujesz się zaopiekowany od pierwszego kroku

W Nikmedzie i „Samo Zdrowie” najważniejszy jest pacjent:

w każdym wieku,
z każdym schorzeniem,
w każdej sytuacji życiowej,



z każdą potrzebą zdrowotną.
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Tu otrzymujesz nie tylko usługę – ale wsparcie, doradztwo, troskę, życzliwość i pełne zaangażowanie.

~~galeriaspc~~11081~~

Sklep Medyczny "Samo Zdrowie"

i Gabinet Rehabilitacji i Masażu Nikmed

Centrum MEDEN

Iława, ul. Ireny Sendlerowej 8

(wejście od strony parkingu)

Tel. 732 774 040

Zarezerwuj swoją wizytę poprzez booksy.com

Odwiedź też na Facebooku:

Sklep Medyczny "Samo Zdrowie"

i Gabinet Rehabilitacji i Masażu Nikmed

SKLEP MEDYCZNY jest otwarty od poniedziałku do piątku w godzinach 9:00 - 17:00.

W poniedziałki MASAŻE i PODOLOGIA dostępne dłużej, w godzinach 11:00 - 19:00!

ZAPRASZAMY!

Artykuł sponsorowany.
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