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Czasem dopiero ktoś z zewnątrz – lekarz, sąsiad, policjant – dostrzega to, czego latami nikt
nie widział lub... nikt nie chciał widzieć. Tak było w przypadku mieszkanki gminy Iława,
która od dłuższego czasu żyła w cieniu domowego koszmaru. 

To podczas wizyty u lekarza wyszły na jaw ślady przemocy, które zakończyły milczenie i przerwały
spiralę strachu. Za zamkniętymi drzwiami ich domu nie było spokoju, choć oboje są już w wieku
senioralnym. Mąż kobiety – 77-letni mężczyzna – zamiast być wsparciem, stał się jej oprawcą.

Lekarz, który zauważył obrażenia na ciele kobiety, nie pozostał obojętny. Dzięki jego reakcji sprawa
trafiła do policji. Jak ustalili funkcjonariusze, dramat trwał od dawna. Senior wszczynał awantury,
wyzywał żonę, ośmieszał ją, wykręcał ręce, szarpał za ubrania, a nawet bił pięściami po całym ciele.



Kobieta znosiła to w milczeniu – jak to bywa w wielu przypadkach przemocy domowej, której ofiary
często latami ukrywają cierpienie z obawy lub bezradności.

Policjanci zatrzymali mężczyznę w środę, 26 listopada. Podczas interwencji 77-latek był
agresywny również wobec mundurowych – nie wykonywał poleceń, stawiał opór. Funkcjonariusze
wszczęli procedurę „Niebieskiej karty”, przesłuchali świadków i zebrali materiał dowodowy, który
pozwolił przedstawić mu zarzuty znęcania się nad najbliższą osobą.

Prokurator zastosował wobec sprawcy środki zapobiegawcze. Senior został objęty policyjnym
dozorem – musi regularnie stawiać się w jednostce policji, informować o każdym wyjeździe, ma zakaz
zbliżania się i kontaktowania z żoną, otrzymał również nakaz opuszczenia wspólnego mieszkania.
Dodatkowo obowiązuje go zakaz nadużywania alkoholu.

Policjanci skorzystali także z narzędzi przewidzianych w ustawie antyprzemocowej. Sprawca musiał
natychmiast opuścić dom, a wrócić do niego już nie może – przynajmniej nie tam, gdzie mieszka
pokrzywdzona.

To kolejny przykład, jak ważne jest reagowanie na sygnały przemocy – nawet te pozornie
nieoczywiste. Czasem jedna reakcja, jedna rozmowa, jedna decyzja może dosłownie uratować komuś
życie.

Zgodnie z Kodeksem karnym za znęcanie się fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą
grozi do 5 lat pozbawienia wolności.
Jeśli podejrzewasz, że ktoś z Twojego otoczenia doświadcza przemocy, nie czekaj. Pomoc i
informacje dostępne są m.in. na stronie Niebieskiej Linii: www.niebieskalinia.info.
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