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W ramach obchodów 100-lecia kobiet w policji w garnizonie warmińsko-mazurskim
rozpoczął się cykl zajęć sportowych pn. „Samoobrona dla kobiet w policji”. 

Szkolenia skierowane są do wszystkich policjantek i pracownic policji. Wczoraj (03.12.2025
r.) również w iławskiej jednostce odbyły się takie zajęcia.

W tym roku obchodzimy 100-lecie obecności kobiet w szeregach policyjnych. To bardzo ważna
rocznica, która przypomina o wkładzie funkcjonariuszek w budowanie bezpieczeństwa i porządku
publicznego na przestrzeni całego stulecia. Kobiety i ich podejście do pracy i służby są doceniane
przez społeczeństwo, a policja inwestuje w bezpieczeństwo pań, które wybrały niebieski mundur.

Dlatego w środowe południe (03.12.2025 r.), pod okiem asystenta z Wydziału Kadr i Szkolenia
Komendy Powiatowej Policji w Iławie mł. asp. Andrzeja Pietrzaka, odbyły się zajęcia, podczas których
zostały przekazane wartościowe informacje teoretyczne i praktyczne z zakresu obrony przed
zagrożeniem. Kilkanaście pracownic i funkcjonariuszek z iławskiej jednostki z zaciekawieniem
wysłuchało i przećwiczyło chwyty i techniki, które z pewnością będą przydatne podczas ataku i



zagrożenia ze strony napastnika.
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