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Doradztwo zawodowe w instytucjach rynku pracy - jak
wspierac ludzi w wyborach zawodowych?

data aktualizacji: 2026.01.07

Spotykasz mloda osobe, ktora po ukonczeniu szkoly nie wie, co dalej? Albo dorostego, ktory
stracil prace i nie ma pomyshu na kolejny krok? Przy dzisiejszych zmianach na rynku pracy
takie sytuacje zdarzaja sie coraz czesciej. Jesli chcesz dowiedziec¢ sie, na czym polega
doradztwo zawodowe i jak przygotowac sie do zawodu doradcy, czytaj dalej.

Czym jest doradztwo zawodowe?

Doradztwo zawodowe to wsparcie dla mlodziezy i dorostych w podejmowaniu decyzji
edukacyjnych i zawodowych na podstawie konkretnych informacji. Nie polega na wskazywaniu
gotowej Sciezki, tylko na pomocy w uporzadkowaniu tego, co juz jest: mocnych stron, zainteresowan,
umiejetnosci i ograniczen — a potem zestawieniu tego z realiami rynku pracy i mozliwymi
kierunkami rozwoju.

Doradca zawodowy to specjalista, ktory pomaga:
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W jakich instytucjach pracuje doradca zawodowy?

Po ukonczeniu studiéw podyplomowych z doradztwa zawodowego mozliwe jest podjecie pracy w
roznych typach instytucji:

Instytucje publiczne:

» wojewddzkie i powiatowe urzedy pracy, gdzie doradca wspiera osoby bezrobotne i poszukujace
zatrudnienia;

» Ochotnicze Hufce Pracy, w ktérych pracuje sie z mtodzieza wymagajaca wsparcia w wejsciu na
rynek pracy;

e administracja samorzadowa, m.in. przy realizacji programoéw aktywizacji zawodowej.

Instytucje edukacyjne i pomocowe:

* uczelniane biura karier, wspierajace studentdéw i absolwentéw w planowaniu dalszej drogi
zawodowej;

« poradnie psychologiczno-pedagogiczne, w ktorych doradztwo kierowane jest gtéwnie do dzieci
i mtodziezy;

e poradnie specjalistyczne zajmujace sie wyborem zawodu i kierunku ksztalcenia;

« osrodki wychowawcze oraz placéwki opiekunczo-wychowawcze, gdzie praca koncentruje sie na
mtodych osobach przygotowujacych sie do samodzielnosci.

Sektor prywatny:

 agencje posrednictwa pracy;

« agencje doradztwa personalnego zajmujace sie rekrutacja i rozwojem pracownikow;

e dzialy kadr i HR w firmach publicznych i niepublicznych, a takze w firmach doradczych i
konsultingowych.

Czesc¢ osdb decyduje sie rowniez na prowadzenie wlasnej dzialalnosci. Obejmuje ona m.in.
szkolenia, warsztaty z planowania kariery oraz indywidualne konsultacje doradcze dla mtodziezy i



dorostych.

Studia podyplomowe z doradztwa zawodowego

Rynek pracy zmienia sie szybko, a wraz z nim rosnie potrzeba rzetelnego wsparcia w zakresie
wyboru Sciezki zawodowej. Osoby bezrobotne, mtodziez wchodzaca na rynek pracy oraz pracownicy,
ktorzy rozwazaja zmiane zawodu lub musza sie przekwalifikowac, coraz czesciej szukaja kogos, kto
pomoze im pouktada¢ mozliwosci i podjac¢ dobra decyzje. Dlatego zapotrzebowanie na
przygotowanych doradcow zawodowych bedzie rosnac.

W Wyzszej Szkole Ksztalcenia Zawodowego znajdziesz studia podyplomowe z doradztwa
zawodowego trwajace 2 semestry, ktdre kompleksowo przygotuja Cie do pracy w charakterze
“mentora” osob, ktore sSwiadomie chca planowaé swoja przysztos¢ zawodowa.

Gdy interesuje Cie takze praca w szkole...

A moze chcesz pracowac jako doradca zawodowy w szkotach i placowkach oswiatowych? WSKZ
przygotowata takze drugi wariant studiéow podyplomowych z doradztwa zawodowego, ktére trwaja 3
semestry. Sa one przeznaczone dla nauczycieli i pracownikéw dydaktycznych szkol oraz
placowek oswiatowych, w tym psychologéw, pedagogéw, wychowawcow i pracownikéw socjalnych,
a takze dla os6b zajmujacych sie administracja i zarzadzaniem w oswiacie.

Jesli natomiast bliska jest Ci praca, w ktorej wspiera sie uczniow w trudnosciach szkolnych i
wychowawczych, rozmawia z rodzicami, wspétpracuje z nauczycielami i pomaga porzadkowaé
dziatania pomocowe w szkole, potrzebne kompetencje zdobedziesz na studiach podyplomowych -

pedagog szkolny.

Wybierz studia z perspektywa

Doradztwo zawodowe to praktyczna praca z ludzmi. Czasem chodzi o ucznia, ktéry nie wie, jaka
szkote wybraé, a czasem o osobe dorosta, ktora musi zmieni¢ zawdd i potrzebuje planu na kolejne
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kroki. Wlasnie wtedy widac¢ sens tej pracy — gdy decyzje zaczynaja by¢ poukladane, a dalsza
droga staje sie jasniejsza.

Pelna oferta studidw podyplomowych dla nauczycieli jest dostepna na studia-pedagogiczne.pl.
Materiat partnera.
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