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Reprezentantki polskiej policji, iławskie funkcjonariuszki asp. szt. Joanna Kwiatkowska i
mł. asp. Natalia Nikel, pozdrawiają ze zgrupowania kadry! Policjantki przybywają obecnie w
Wałczu, gdzie jako członkinie reprezentacji policji w triathlonie wylewają siódme poty,
szlifując formę przed nowym sezonem startowym.

Asp. szt. Joanna Kwiatkowska i mł. asp. Natalia Nikel od kilku dni przebywają na
zgrupowaniu szkoleniowym w Centralnym Ośrodku Sportu w Wałczu.

Jak podkreśla Komenda Powiatowa Policji w Iławie, wszystko po to, aby godnie reprezentować
niebieski mundur na triathlonowych zawodach w nowym roku. Obie policjantki mają na swoim
koncie liczne starty i wiele sukcesów, o których na bieżąco informujemy na naszym portalu.

Centralny Ośrodek Sportu w Wałczu, gdzie wraz z reprezentacją polskiej policji w triathlonie
iławskie policjantki wylewają obecnie siódme poty, to jeden z najlepiej przygotowanych
ośrodków szkoleniowych w Polsce.



- Zapewnia doskonałe warunki do realizacji
kompleksowego programu treningowego,
obejmującego wszystkie trzy konkurencje triathlonu:
pływanie, kolarstwo oraz bieg. Zawodnicy korzystają z
infrastruktury COS w Wałczu, tj. basenu pływackiego,
bieżni lekkoatletycznej, rowerów spiningowych oraz
siłowni - poinformowała Komenda Główna Policji.

Program zgrupowania został ukierunkowany na podniesienie poziomu wytrzymałości oraz siły, z
uwzględnieniem indywidualnych planów szkoleniowych. To zgrupowanie szkoleniowe to ważny etap
przygotowań reprezentacji do zawodów oraz podnoszenia sportowego poziomu kadry. My już teraz
życzymy asp. szt. Joannie Kwiatkowskiej i mł. asp. Natalii Nikel udanego sezonu!
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