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W poniedziałek 2 lutego w Centrum Aktywności Lokalnej w Iławie wystartowały zajęcia
szachowe, które od razu spotkały się z bardzo dużym zainteresowaniem. Frekwencja
przerosła oczekiwania organizatorów – liczba uczestników była tak duża, że konieczne było
dostawienie kolejnych stołów, aby każdy mógł spokojnie rozegrać swoją partię.

Szczególnie cieszy obecność dzieci i młodzieży, które od pierwszych minut wykazywały duże
zaangażowanie i skupienie. Nie brakowało sportowych emocji, pierwszych wyzwań przy szachownicy
oraz rozmów o strategii i kolejnych ruchach. 

Szachy to nie tylko gra, ale także skuteczne narzędzie rozwoju. Regularna gra wspiera logiczne i
strategiczne myślenie, poprawia koncentrację, rozwija zdolności matematyczne oraz uczy
cierpliwości i podejmowania decyzji. To również ważna lekcja radzenia sobie z emocjami, zarówno
przy wygranej, jak i po porażce.



Zajęcia odbywają się w każdy poniedziałek w Centrum Aktywności Lokalnej w Iławie. O
godzinie 16:00 spotyka się grupa podstawowa, natomiast o 17:00 rozpoczynają zajęcia
uczestnicy z grupy zaawansowanej. Dołączyć można w dowolnym momencie – zapisy są otwarte
przez cały czas trwania zajęć.

Udział w zajęciach jest bezpłatny. Szczegółowe informacje oraz regulamin dostępne są na stronie
ICSTiR. Organizatorzy zapraszają dzieci, młodzież oraz dorosłych, którzy chcą połączyć aktywne
spędzanie czasu z rozwojem umiejętności przydatnych na długie lata.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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