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W czwartek, 5 marca, w Suskim Ośrodku Kultury odbyło się spotkanie uczniów Szkoły
Podstawowej im. gen. Józefa Bema w Suszu z Dobromirem Makowskim – raperem,
profilaktykiem i twórcą projektu RapPedagogia. Była to rozmowa o problemach młodych
ludzi, presji rówieśniczej i o tym, jak budować relacje oparte na zrozumieniu i szacunku.

Spotkanie miało charakter profilaktyczny i było okazją do szczerej rozmowy o wyzwaniach,
z jakimi mierzą się dziś młodzi ludzie.

Dobromir Makowski w autentyczny i poruszający sposób opowiadał o swoim życiu, młodości oraz
doświadczeniach związanych z podejmowaniem trudnych decyzji. Wykorzystując muzykę i elementy
rapu, nawiązywał do tematów bliskich młodzieży – presji rówieśniczej, zagrożeń związanych z
używkami, znaczenia relacji z bliskimi oraz odpowiedzialności za własne wybory.

Uczniowie z dużym zainteresowaniem słuchali opowieści, aktywnie uczestniczyli w spotkaniu i



włączali się w rozmowę. Nie brakowało momentów refleksji, ale również energii i pozytywnego
przekazu, który zachęcał młodych ludzi do rozwijania swoich pasji, budowania poczucia własnej
wartości i świadomego wybierania życiowej drogi.

W trakcie dwudniowej wizyty w Suszu odbyły się cztery spotkania: trzy skierowane do uczniów
szkół podstawowych oraz jedno przeznaczone dla rodziców. To ostatnie było okazją do rozmowy o
wyzwaniach wychowawczych, budowaniu relacji z dziećmi oraz o tym, jak wspierać młodych ludzi w
trudnym okresie dorastania. Dobromir Makowski podkreślał znaczenie rozmowy, uważności i
obecności rodziców w życiu dzieci.

Najważniejsze przesłanie, które wybrzmiało podczas spotkań, dotyczyło wzajemnego wsparcia i
uważności na drugiego człowieka. Bo czasem jedna rozmowa, jedno dobre słowo i świadomość, że
nie jesteśmy sami, mogą znaczyć naprawdę wiele.

Spotkania spotkały się z bardzo pozytywnym odbiorem zarówno ze strony uczniów, jak i rodziców.

Zadanie zostało sfinansowane ze środków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
w Suszu.
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