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»Spotkanie, ktore mocno zapada w pamiec”... RapPedagog w
Suszu

data aktualizacji: 2026.03.06

W czwartek, 5 marca, w Suskim Osrodku Kultury odbylo sie spotkanie uczniow Szkoty
Podstawowej im. gen. J6zefa Bema w Suszu z Dobromirem Makowskim - raperem,
profilaktykiem i tworca projektu RapPedagogia. Byla to rozmowa o problemach mltodych
ludzi, presji rowiesniczej i o tym, jak budowac relacje oparte na zrozumieniu i szacunku.

Spotkanie mialo charakter profilaktyczny i bylo okazja do szczerej rozmowy o wyzwaniach,
z jakimi mierza sie dzis mlodzi ludzie.

Dobromir Makowski w autentyczny i poruszajacy sposob opowiadat o swoim zyciu, mtodosci oraz
doswiadczeniach zwigzanych z podejmowaniem trudnych decyzji. Wykorzystujac muzyke i elementy
rapu, nawiagzywatl do tematow bliskich mtodziezy - presji rowiesniczej, zagrozen zwiazanych z
uzywkami, znaczenia relacji z bliskimi oraz odpowiedzialnosci za wtasne wybory.

Uczniowie z duzym zainteresowaniem stuchali opowiesci, aktywnie uczestniczyli w spotkaniu i



wlaczali sie w rozmowe. Nie brakowato momentow refleksji, ale rowniez energii i pozytywnego
przekazu, ktory zachecatl mtodych ludzi do rozwijania swoich pasji, budowania poczucia wlasnej
wartosci i Swiadomego wybierania zyciowej drogi.

W trakcie dwudniowej wizyty w Suszu odbyly sie cztery spotkania: trzy skierowane do uczniéw
szkot podstawowych oraz jedno przeznaczone dla rodzicéw. To ostatnie byto okazja do rozmowy o
wyzwaniach wychowawczych, budowaniu relacji z dzie¢mi oraz o tym, jak wspiera¢ mtodych ludzi w
trudnym okresie dorastania. Dobromir Makowski podkreslat znaczenie rozmowy, uwaznosci i
obecnosci rodzicéw w zyciu dzieci.

Najwazniejsze przestanie, ktére wybrzmiato podczas spotkan, dotyczylo wzajemnego wsparcia i
uwaznosci na drugiego czlowieka. Bo czasem jedna rozmowa, jedno dobre stowo i Swiadomos¢, ze
nie jesteSmy sami, moga znaczy¢ naprawde wiele.

Spotkania spotkaty sie z bardzo pozytywnym odbiorem zaréwno ze strony uczniéw, jak i rodzicow.

Zadanie zostalo sfinansowane ze srodkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
w Suszu.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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