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Jestes dietetykiem i pragniesz nieco zmienic sciezke kariery?
Odkryj kilka specjalizacji!
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Znajdujesz sie na poczatku swojej dietetycznej drogi? Chcesz pomagac pacjentom
efektywniej niz tylko poprzez ukladanie jadlospisow? Odpowiednia opcja dla Ciebie okaza
sie dobre szkolenia. Dzieki nowym kwalifikacjom mozesz sta¢ sie osoba, ktory utatwi
roznym osobom wdrazanie konkretnych nawykow zywieniowych. Jestes zainteresowany?
Czytaj dalej!

Czujesz, ze potrzebujesz dalszego rozwoju?

Znasz to uczucie, kiedy przychodzi do Ciebie pacjent i méwi, ze prébowat wszystkiego, ale
wieczorem i tak zaglada lodowki? Niezaleznie od tego, czy takie osoby odwiedzatly juz Twdj gabinet,
odpowiedzia na Twoje potrzeby beda odpowiednie szkolenia z dietetyki.

Jesli chodzi o kursy, jedna z godnych uwagi propozycji to diet coaching. Szkolenie to przygotowuje
do bycia coachem zywieniowym. Zadaniem osoby realizujacej sie w tym zawodzie jest
motywowanie pacjenta do wdrazania nowych nawykow zywieniowych. Opracowuje ona dla
niego spersonalizowany plan, a nastepnie czuwa nad jego implementacja.


https://pid.edu.pl/
https://pid.edu.pl/kursy/140/kurs-coaching-dietetyczny

Chcesz nie tylko czuwac¢ nad dieta pacjenta, ale rowniez przyczyniac sie do poprawy jego
zdrowia? Zainteresuje Cie kurs dietetyki klinicznej. Dzieki niemu bedziesz mogt przygotowywac
plany zywieniowe dopasowane do wynikéw danej osoby oraz poszczegolnych etapoéw jej choroby. Tu
licza sie nie tylko cyfry na wadze, ale przede wszystkim zwiekszanie komfortu zycia.

A moze myslisz o pracy w charakterze dietetyka ds. leczenia choréb cywilizacyjnych? Taka
specjalizacja przygotuje Cie do m.in. do walki z cukrzyca typu 2, otyloscia czy schorzeniami uktadu
sercowo-naczyniowego, o ktorych mowi sie jako o ,epidemii XXI w.”

Jak wyglada rozwoj kompetenciji dietetyka?

Czytanie branzowej prasy, konferencje i konsultacje z innymi dietetykami to bardzo duzo, jesli chodzi
o rozwdj kompetencji. Czasem jednak potrzebne sg odpowiednie kursy, ktore zapewniaja nie tylko
olbrzymia dawke wiedzy, ale tez ogrom mozliwosci zawodowych. Whrew pozorom nie musisz
decydowac sie studia podyplomowe - szkolenia organizowane przez Polski Instytut
Dietetyki zapewniaja odpowiednie kwalifikacje. Co wazne, to Ty decydujesz, kiedy rozpoczniesz
i ukonczysz szkolenie - a to zapewnia duza elastycznosc.

Dlaczego jeszcze warto zapisac sie na kursy organizowane
przez PID?

Kursy dla dietetykow na portalu pid.edu.pl organizowane sa przy wykorzystaniu platformy
e-learningowej, w trybie online.Szkolenia mozesz realizowa¢ w dogodnej dla siebie chwili, a
nie w $cisle okreslonych godzinach. Jezeli wiec jeste$ np. pracujaca mama, ktéra jest w stanie uczy¢
sie jedynie wieczorami, kiedy dziecko spi, wiedz, ze zostaly one stworzone m.in. wiasnie z mysla o
Tobie.

Wybrates idealne kursy dla siebie? W takim razie dokonaj zapisu i poszerz swoje mozliwosci
zawodowe!

Materiat partnera.
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