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Jakub Jedowski - talent z Susza w szerokiej kadrze narodowej
triathlonu!
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Jakub Jedowski, mieszkaniec Susza i zawodnik klubu IronMan Kwidzyn, udowodnit, ze
determinacja i talent potrafia otworzyc¢ drzwi do wielkiego sportu. Podczas Grand Prix
Polski w Aquathlonie, ktére 14 marca 2026 r. odbylo sie w Bydgoszczy, Jakub zajal pierwsze
miejsce w swojej kategorii wiekowej, co pozwolilo mu zakwalifikowac sie do szerokiej kadry
Polskiego Zwiazku Triathlonu w ramach prestizowego programu TalentID.

Sukces w Bydgoszczy to dla mlodego zawodnika nie tylko cenny puchar, ale przede
wszystkim szansa na profesjonalny rozwoéj w sporcie wyczynowym.

Program TalentID, prowadzony przez Polski Zwiqzek Triathlonu, identyfikuje najbardziej
perspektywicznych sportowcow w kraju i oferuje im wsparcie, ktore moze zadecydowac o przysztej
karierze miedzynarodowe;j.



Zakwalifikowanie do szerokiej kadry otwiera przed Jakubem naprawde wazne mozliwosci, ktére
moga odmienic jego sportowa przysztosé. Przede wszystkim bedzie mial dostep do
profesjonalnego monitoringu, cyklu testow wydolnosciowych i diagnostycznych, ktére pozwola
doktadnie poznaé jego mozliwosci fizyczne i wyznaczyé kierunek dalszego rozwoju. Do tego dochodzi
opieka trenerska i konsultacje z najlepszymi szkoleniowcami w Polsce, ktérzy pomoga
zoptymalizowac plan treningowy i w pelni wykorzysta¢ potencjat mtodego zawodnika.

Nie mniej istotne sa zgrupowania kadry, podczas ktorych Jakub bedzie trenowat w profesjonalnych
warunkach, razem z réwiesnikami na podobnym poziomie, uczac sie wspoétpracy i zdobywajac cenne
doswiadczenie. Najwazniejsza perspektywa, ktéra sprawia, ze kazdy krok w programie TalentID ma
znaczenie, jest sciezka do Igrzysk - to fundament szkoleniowej piramidy, ktorej szczytem jest
reprezentowanie Polski na arenach miedzynarodowych, a dla mtodych talentéw takich jak Jakub,
marzenie o olimpijskim podium staje sie realna mozliwoscia.
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Wygrana w Bydgoszczy to dopiero poczgtek jego sportowej drogi, ktora moze zaprowadzic
go na coraz wieksze zawody w triathlonie.



Zrédto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/81268-jakub-jedowski-talent-z-susza-w-szerokiej-kadrze-narodowej-triathlonu



