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Ratownicy wodni tez mierza sie z rosnaca fala agresji. To
pierwsze takie szkolenie

data aktualizacji: 2026.03.27

Nie tylko ratownicy medyczni - takze ratownicy wodni coraz czesciej padaja ofiara agresji
ze strony osob, ktorym probuja udzieli¢c pomocy, a takze ze strony osob postronnych.
Dlatego policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Itawie przeprowadzili szkolenie
skierowane tym razem do ratownikow wodnych.

To pierwsze takie szkolenie, podczas ktorego ratownicy zapoznawali sie ze srodkami
przymusu bezposredniego, a takze ¢wiczyli samoobrone.

» Na terenie powiatu itawskiego znajduje sie najdtuzsze jezioro w Polsce, gdzie w okresie letnim
wypoczywa wielu mieszkancow i turystow - czasami potrzebuja oni pomocy ratownikow.
Niestety, w obecnych czasach ratownicy, udzielajac pomocy poszkodowanym i chorym, coraz
czesciej padaja ofiara napasci.

W zwiazku z rosnaca fala agresji skierowana rowniez wobec ratownikow Itawskiego
Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego przed rozpoczeciem sezonu na wodzie
funkcjonariusze z Komendy Powiatowej Policji w Ilawie przeprowadzili szkolenie z zakresu
samoobrony.



W pierwszej kolejnosci policyjni instruktorzy omowili tematy dotyczqce identyfikacji zagrozen,
postepowania w sytuacji zagrozenia oraz komunikacji z osobg agresywnq. Nastepnie wyjasnili, jakie
zasady bezpieczeristwa obowiqzujg w kontakcie z broniq palng oraz urzqgdzeniami przeznaczonymi do
obezwtadniania osob za pomocq energii elektrycznej. Funkcjonariusze przekazali rowniez
uczestnikom szkolenia podstawowe reguty samoobrony w sytuacjach zagrozenia.

Jak podsumowali uczestniczacy w szkoleniu ratownicy, coraz czesciej podczas udzielania pomocy
sami sg narazeni na przemoc i agresje zarowno ze strony osob postronnych, nierzadko nietrzezwych,
jak tez ze strony samych 0so6b poszkodowanych. W takiej sytuacji, gdy sa atakowani, trudno jest im
udziela¢ pomocy. Tymczasem zwtoka w dziataniu moze doprowadzi¢ do tragedii...

Szkolenia byty takze okazja do nawiazania cennych relacji poza miejscem interwencji, gdzie
najczesciej spotykaja sie ratownicy i policjanci.
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