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Czuje sie wspaniale! - méowi Hubert Kowalski. Itawianin
wygral najwazniejszy mecz w zyciu i pokonal raka!

data aktualizacji: 2026.03.31

Przed kazdym domowym meczem spiker Jezioraka Itawa (jak na spikera przystalo)
odczytuje sklady obu zespolow i trojki sedziowskiej, podaje liste sponsoréow itd. Tym razem
jednak, przed sobotnim pojedynkiem z Kormoranem Zwierzewo, Bartlomiej Stlomski mogt
podac tez informacje duzo, duzo wazniejsza, niz te powyzej. Ot6z Hubert Kowalski, 21-letni
pilkarz Bialo-niebieskiego klubu wygral najwazniejszy mecz zycia - pokonal nowotwor!

Na poczatek - wiedza medyczna z Wikipedii:

,Chtoniaki (tac. lymphoma) - choroby nowotworowe wywodzqce sie z uktadu
limfatycznego, dotykajqgce najczesciej wezlty chtonne, a czasami réwniez inne
narzqdy (np. ptuca, skora, jelita). Wszystkie chtoniaki sq nowotworami
ztosliwymi, cho¢ wyréznia sie postacie o mniejszej i wiekszej ztosliwosci.”



Wtasnie z tym wrogiem - z chloniakiem, przez ponad rok walczyt mtody Itawianin. I wygral, a teraz
podczas rozmowy z nami mOowi wprost:

- Czuje sie wspaniale, wszystko bardzo dobrze sie
poukladalo. Teraz musze sobie udowodnic, ze moge
wroci¢ do pelni zdrowia. No i na boisko. Mysl o
powrocie do futbolu byta moja gldwna motywacja, ktora
dawala sile podczas leczenia

- méwi Hubert. A teraz przeczytajcie jego historie.

Male ,ziarenko” za uchem

19-letni wowczas Hubert Kowalski w trakcie pobytu w szpitalu (fot. arch. zawodnika)

Lato 2024. Hubert, woéwczas 19-letni mtody mezczyzna, zaczat odczuwac bél i blokade w trakcie
odwracania glowy. Ale jako to? Sportowiec i jakas dolegliwo$¢? Niemozliwe, pewnie przejdzie...

Nie przechodzito, a dziewczyna zawodnika Itawskiego Klubu Sportowego dostrzegta cos



niepokojacego.

- W czasie wakacji 2024 Maja zauwazyla, ze mam za
jednym uchem guzek, dostownie wielkosci ziarenka
grochu. Poczatkowo bagatelizowalem ten problem,
nie chcialem is¢ do lekarza rodzinnego, jednak
mama, dziewczyna i najblizsi zmotywowali mnie do
odwiedzenia przychodni.

Pani doktor widzac ten guzek od razu zaznaczyta, ze to
moze by¢ bardzo powazna sprawa. To byl pierwszy
moment, gdy zrozumialem, ze cos naprawde moze byc
nie tak

- mowi Hubert, z ktérym rozmawialiSmy dwa dni po meczu z Kormoranem.

[tawianin szybko trafil pod opieke lekarzy specjalistow, jednak pierwsze badania nie wskazywaly, czy
jest to rak, czy nie.

- Biopsja nie data konkretnego wyniku, wiec musiatem
poddac¢ sie zabiegowi powazniejszemu, podczas ktérego
pobrano material do badan. Troche czekaliSmy na te
wyniki, jednak gdy juz przyszty - i okazaly sie niestety zle,
bo wskazywaly na chloniaka - to lekarze natychmiast
rozpisali moje leczenie i po dwoch tygodniach od
otrzymania wyniku wdrozono je. Juz wowczas jednak
mialem przerzuty na inne wezly chlonne rozsiane po
caly organizmie

- wspomina ten trudny moment bardzo pozytywny z natury Hubert.

Pitkarz Jezioraka zostat poddany chemioterapii - trwajace po 4 / 5 godzin wlewy nastepowaty co
dwa tygodnie. W tym przypadku ta metoda leczenia okazato sie skuteczna. Hubert wyzdrowiat!

»Juz mysle o powrocie na boisko!”
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Hubert - juz z druzyng, ktora catly czas o nim pamietata i na niego czekala (fot. Mateusz
Partyga)

Obecnie Hubert jest w tzw. remisji, czyli czasie statego kontrolowania stanu zdrowia pacjenta. Bo
ten cholerny rak moze niestety wroci¢. Niemniej jednak, obecne wyniki Huberta na to nie wskazuja,
a sam zainteresowany, bedacy pod stala opieka lekarzy, jest tylko dobrej mysli.

- O tym, ze wracam do zdrowia, dowiedziatem sie juz
jesienia 2025 roku, a ostateczna diagnoza padia 13
stycznia tego roku. To byl niezwykle szczesliwy
moment

- przyznaje Hubert.

- Obecnie czuje sie bardzo dobrze, jednak mam
swiadomosc¢, ze chemioterapia troche spustoszyla moj
organizm. Mam tu na mysli m.in. nerwy. Juz po leczeniu
dowiedziatem sie, ze np. te w nogach zostaly prawie
calkowicie zniszczone. Wlasciwie, uczytem sie chodzi¢
od nowa

- wspomina dzielny Kowalski.

I w tym miejscu wielu by stwierdzito, ze pytanie o powrét do sportu, do futbolu, ,jest nie na miejscu”
itd. Ale my mamy do czynienia z ambitnym sportowcem, a akurat ci maja inne podejscie do wielu
zyciowych spraw. I bardzo dobrze.

A zatem - czy chcesz wracic, Hubercie, do pilki noznej?



- Oczywiscie, ze chce! To byla moja gtléwna motywacja
podczas leczenia. Mam nadzieje, ze nowotwdr juz na
dobre zniknal z mojego zycia i ze teraz bede mogt
skupic sie tylko i wylacznie na powrocie do pelnej
sprawnosci, do pelni zdrowia. To jest mdj cel i chce
sobie udowodnic, ze jestem w stanie go osiaggnac.

(Fot. Mateusz Partyga)

Przed ligowym pojedynkiem z Kormoranem Zwierzewo zarzad Jezioraka wreczyt zawodnikowi - na
pamiatke tego momentu - koszulke, w ktérej ltawianin debiutowal w zespole senioréw IKS. Miejmy
nadzieje, ze jeszcze go zobaczymy w Bialo-niebieskich barwach. To jest jak najbardziej realne i za to
trzymamy kciuki. A przede wszystkim - zyczymy Ci zdrowia, dzielny, mlody czlowieku!

zico

kontakt@infoilawa.pl



Hubert Kowalski, tu akurat w druzynie Jeziorak II Itawa. Fot. Maty, wielki futbol

Zrédto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/81349-czuje-sie-wspaniale-mowi-hubert-kowalski-ilawianin-wygral-najwazniejszy-
mecz-w-zyciu-i-pokonal-raka



