(]

44-letni Ifawianin uratowany w ostatniej chwili! Byl w
kryzysie emocjonalnym

data aktualizacji: 2026.04.01

Dramatyczna interwencja - i szczesliwy final. Do znajdujacego sie w kryzysie emocjonalnym
mieszkanca naszego miasta pomoc dotarla doslownie w ostatniej chwili!

Ilawska komenda policji podala szczegoly interwencji w minionej niedzieli (29 marca),
ktora podjeli funkcjonariusze z patrolu, sierz. szt. Marcin Marasinski i asp. Patryk Kepke.

e Tego dnia kilka minut po godzinie 10:00 oficer dyzurny itawskiej policji otrzymat niepokojaca
informacje dotyczaca mezczyzny w kryzysie emocjonalnym. 44-letni mieszkaniec naszego
miasta mial mysli samobojcze. Zgtaszajaca nie wiedziata, dokad mezczyzna sie udal, ale bata
sie o jego zycie i zdrowie. Dodala, Ze nie moze sie do niego dodzwoni¢, a mezczyzny nie ma juz
od kilkudziesieciu minut, opisata jego wyglad i ubiér.

Nie bylo czasu do stracenia.

- Oficer dyzurny podjal czynnosci, aby jak najszybciej
ustali¢, w jakim kierunku poszedl mieszkaniec Itawy i
alarmowo zadysponowal funkcjonariuszy. Policjanci



sierz. szt. Marcin Marasinski i asp. Patryk Kepke
rozpoczeli poszukiwania i w jednym z budynkow na
terenie miasta w ostatniej chwili znalezli mezczyzne.
Szybka i odpowiednia reakcja policjantow uratowala
zycie 44-latka

- relacjonuje asp. szt. Joanna Kwiatkowska, oficer prasowy Komendy Powiatowej Policji w Itawie.
Mezczyzna trafit pod opieke lekarzy na szpitalnym oddziale ratunkowym.

To byta sytuacja, w ktoérej dostownie kazda sekunda byta na wage zdrowia i zycia... Na szczescie
pomoc przyszta na czas.

Pamietaj, w trudnej chwili nie obawiaj sie poprosi¢ o pomoc!

Kazda osoba, ktora zmaga sie z trudnosciami i potrzebuje pomocy, moze skorzysta¢ ze wsparcia
specjalistéw. Nie wstydz sie zadzwonic¢! Sa osoby, ktore czekaja na Twaj telefon. Nie stawiaja
diagnozy, nie lecza, bo tego nie da sie zrobi¢ przez telefon - ale wystuchaja, podpowiedza, co robic i
udziela wsparcia. Wyttumacza tez, na czym polega np. leczenie depresji oraz terapia 0sob z
rozpoznang depresja.

Zadzwon pod numer 22 484 88 01 i dowiedz sie wiecej. Jest to Antydepresyjny Telefon Zaufania
prowadzony przez Fundacje ITAKA. Wiecej szczegdotow znajdziesz tez na stronie
https://stopdepresji.pl/antydepresyjny-telefon-zaufania/

KPP w Itawie/red. kontakt@infoilawa.pl.
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