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Od stand-upu przez rozwój osobisty aż po pełne rozmachu festiwalowe produkcje muzyczne
– przeglądamy i prezentujemy Wam wybrane propozycje kulturalno-rozrywkowe
organizowane w maju po sąsiedzku - w Ostródzie.

Mobilność w dzisiejszych dynamicznych czasach - to już norma. Większość z nas regularnie
podróżuje do innych miast w celach zawodowych i edukacyjnych, ale też na zakupy czy... na imprezy.
Dlatego od czasu do czasu będziemy Wam na infoilawa.pl prezentować propozycje wydarzeń także w
innych, położonych po sąsiedzku, miastach. 

Dziś Ostróda – i majowe propozycje miasta nad Jeziorem Drwęckim. To koncerty, ale też stand-up i
spotkanie z szeroko znaną i cenioną psycholog i autorką książek rozwojowych.

Góralska energia zagości na Mazurach Zachodnich!

Już w najbliższą niedzielę Amfiteatr w Ostródzie wypełni się dźwiękami folkowej muzyki i
niepowtarzalną atmosferą. To idealna propozycja dla wszystkich, którzy szukają pomysłu na
muzyczne popołudnie w gronie rodziny lub przyjaciół. Na scenie pojawią się znani wykonawcy, tacy
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jak Baciary czy Kordian, a także Zbóje i Capitan Folk, co zapowiada kilka godzin doskonałej zabawy i
wspólnego śpiewania. Imprezę poprowadzą Big H oraz Capitan Folk.

Gdzie: Amfiteatr w Ostródzie, ul. Mickiewicza 17A. 
Kiedy: 17 maja 2026, niedziela. Godzina: otwarcie bram o 14:30, start koncertów o 16:00 
Co: Ostróda Folk Festival - Górale na Mazurach.

KUP BILET tutaj.

Wojtek Fiedorczuk w Ostródzie - wieczór z humorem nieoczywistym

Jeśli szukacie rozrywki, która wymyka się utartym schematom, ten wieczór jest właśnie dla Was.
Wojtek Fiedorczuk to jeden z najbardziej oryginalnych twórców polskiej sceny komediowej, znany z
zamiłowania do absurdu i inteligentnej prowokacji. Jego występy to często fascynujący potok
świadomości, w którym subtelne żarty przeplatają się z trafnymi obserwacjami naszej rzeczywistości.
Artysta, kojarzony m.in. z występów w "Szkle Kontaktowym" czy z roastów, potrafi wciągnąć
publiczność w swoją unikalną narrację, sprawiając, że każde spotkanie z nim jest jedyne w swoim
rodzaju.

Gdzie: Tawerna Ostróda, ul. Mickiewicza 21. 
Kiedy: 19 maja 2026, wtorek. 
Godzina: 19:00. 
Co: stand-up Wojtka Fiedorczuka + open mic/support.

KUP BILET tutaj.

Czas na spokój i zrozumienie siebie. Spotkanie z dr Ewą Woydyłło

W dzisiejszym zabieganym świecie rzadko mamy okazję do zatrzymania się i głębokiej refleksji nad
własnym dobrostanem. Nadchodzące spotkanie z dr Ewą Woydyłło to wyjątkowa szansa, by
posłuchać o tym, jak budować wewnętrzną odporność i dbać o relacje w dobie nieustannej presji.
Rozmowę, skupioną na zdrowiu psychicznym i świadomym życiu, poprowadzi Charlotta Zielińska,
tworząc przestrzeń do inspirującej wymiany myśli z udziałem publiczności.

Dr Ewa Woydyłło to wybitna doktor psychologii i certyfikowana specjalistka terapii uzależnień, która
od dziesięcioleci kształtuje polskie podejście do psychologii humanistycznej. Jest autorką licznych
publikacji, w których w przystępny sposób tłumaczy zawiłości ludzkiej psychiki. Za swoją działalność
społeczną i upowszechnianie wiedzy terapeutycznej została uhonorowana m.in. Krzyżem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski oraz Medalem św. Jerzego. Jej praca opiera się na przekonaniu, że każdy z
nas posiada zasoby niezbędne do dokonania pozytywnej zmiany w swoim życiu.

https://www.kupbilecik.pl/imprezy/192224/Ostr%C3%B3da/Ostr%C3%B3da+Folk+Festival+-+G%C3%B3rale+Na+Mazurach/?utm_source=pp&utm_medium=524
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Gdzie: Hotel Lake Hill Mazury Resort & SPA - audytorium, ul. Turystyczna 15, Ostróda. 
Kiedy: 27 maja 2026, środa. Godzina: 18:30. 
Co: spotkanie z dr Ewą Woydyłło i Charlottą Zielińską.

KUP BILET tutaj.

Komediowa walka o przetrwanie - Adam Van Bendler w programie
"Ultimatum"

Szykujcie się na wieczór pełen bezkompromisowego humoru i trafnych spostrzeżeń na temat
otaczającej nas rzeczywistości. Adam Van Bendler powraca z nowym programem pod tytułem
"Ultimatum", w którym mierzy się z życiowymi wyborami narzuconymi mu przez najbliższą osobę. To
nie tylko seria świetnych żartów, ale też dynamiczna podróż przez labirynt współczesnych
dylematów społecznych i technologicznych, które dotyczą każdego z nas.

Adam Van Bendler to postać niezwykle barwna na polskiej scenie komediowej, znana nie tylko z
doskonałego timingu, ale i wielkiego serca – jest założycielem Fundacji Psia Krew, która wspiera
schroniska dla zwierząt. Jako komik i twórca treści wideo, wypracował unikalny styl oparty na
ekspresji i opowiadaniu historii, które bawią do łez, a jednocześnie niosą ze sobą nutkę
autentyczności. Jego popularność na YouTube i wyprzedane sale w całej Polsce są najlepszym
dowodem na to, że potrafi on złapać doskonały kontakt z każdą publicznością.

Gdzie: Hotel Lake Hill Mazury Resort & SPA - audytorium, ul. Turystyczna 15, Ostróda.
Kiedy: 29 maja 2026, piątek. Godzina: 19:00. 
Co: stand-up: Adama Van Bendlera, program "Ultimatum".

KUP BILET tutaj.

 

Muzyczni Spadkobiercy – ocalić od zapomnienia najpiękniejsze polskie utwory

Zapowiada się wieczór pełen wzruszeń i poezji, która mimo upływu lat wciąż pozostaje aktualna.
Cykl Muzyczni Spadkobiercy powraca do ostródzkiego amfiteatru, tym razem składając hołd
twórczości legendarnego Marka Grechuty. Na jednej scenie spotkają się między innymi Natalia
Przybysz, Mietek Szcześniak i Mela Koteluk oraz inni znakomici wykonawcy, którzy we własnych
interpretacjach przypomną takie przeboje jak "Dni, których nie znamy" czy "Będziesz moją panią". To
wydarzenie skierowane do osób, które w muzyce szukają głębi, wrażliwości i ponadczasowych
wartości.

Marek Grechuta był postacią absolutnie wyjątkową na polskiej scenie muzycznej – piosenkarzem,
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kompozytorem i poetą, który z niezwykłą lekkością łączył elementy rocka progresywnego, jazzu i
muzyki klasycznej. Z wykształcenia architekt, w swojej twórczości dbał o precyzję słowa i unikalną
warstwę wizualną utworów, co uczyniło go jednym z najważniejszych przedstawicieli nurtu piosenki
autorskiej i poezji śpiewanej. Jego utwory stały się częścią polskiego kodu kulturowego, inspirując
kolejne pokolenia do poszukiwania sensu i piękna w codzienności.

Gdzie: Amfiteatr w Ostródzie, ul. Mickiewicza 17A. 
Kiedy: 30 maja 2026, sobota. Godzina: 19:30. 
Co: koncert z cyklu "Muzyczni Spadkobiercy" poświęcony twórczości Marka Grechuty.

KUP BILET tutaj.
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