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»Pomozesz, bo mozesz”! Dawid z Itawy uratowal zycie jako
dawca szpiku DKMS!

data aktualizacji: 2026.06.16

To piekna historia z Itawy, ktora niesie nadzieje chorym, a zdrowych inspiruje do tego, aby
dotaczy¢ do bazy potencjalnych dawcéw szpiku Fundacji DKMS. - Nigdy nie wiesz, czy ten
telefon zadzwoni za tydzien, dwa, czy za 20 lat, ale naprawde moze sie okazac¢, wlasnie tak
jak stalo sie w moim przypadku, ze gdzies na swiecie Twoj genetyczny blizniak

faktycznie czeka na Twoja rejestracje - mowi nam 29-letni Dawid z Ilawy. Itawianin
niedawno uratowal zycie, stajac sie dawca szpiku dla osoby chorej na biataczke.

Za naszym posrednictwem naglasnia ten fakt, aby zachecic jak najwiecej osob, by takze
dolaczyli do bazy DKMS! Na szczesliwe wiesci, ze znalazl sie dawca, wciaz czeka bardzo
wielu chorych...

Z uwagi na procedury Fundacji nie mozemy moéwic¢ o doktadnych terminach, ale Dawid przyznaje, ze
w jego przypadku wszystko potoczylo sie szybko. Zaskakujaco szybko!

- Ten pierwszy telefon, z informacja o tym, ze jestem



genetycznym blizniakiem osoby chorej, oczekujacej
na przeszczep, otrzymalem zaledwie kilka miesiecy po
rejestracji, ktora miala miejsce w ubiegltym roku. Bylo
to podczas Regat rodzi Smoczych o Zlote Wioslo
Jezioraka. Podeszly do mnie wolontariuszki,
informujac o akcji, a ja sie zdecydowalem - opowiada
29-latek z Itawy. - Ale naprawde nie spodziewalem sie,
ze faktyczne znalezienie genetycznego blizniaka,
osoby oczekujacej na przeszczep, moze nastapic tak
szybko - przyznaje. I podkresla: Podczas tej pierwszej
rozmowy telefonicznej pada pytanie o to, czy jest sie
gotowym pomoc. Zarejestrowalem sie swiadomie,
wiedzac, z czym sie to wiaze, dlatego bez wahania
odpowiedziatlem, ze tak, oczywiscie!

Jak wspomina, telefon wywotat ogromna rados$¢! Bardzo sie cieszyl, ze bedzie mogt uratowac zycie.

Pierwsze pobranie krwi w szpitalu w Itawie, p6zniej specjalistyczna, zaawansowana diagnostyka
potencjalnego dawcy (okazja, aby sie dobrze przebadac!) i wreszcie - faktyczne pobranie szpiku w
wyspecjalizowanej klinice, tak wyglada caty proces.

- Chciatbym podkresli¢, ze w 90% przypadkow
pobranie szpiku odbywa sie z krwi - tak tez bylo u
mnie. Przypomina to proces oddawania krwi w
ramach honorowego krwiodawstwa - tylko pobyt w
szpitalu jest dluzszy - mowi Dawid. - Méwie o tym
dlatego, ze wiele 0so6b obawia sie pobierania szpiku z
talerza kosci biodrowej - warto wiedziec o tym, ze
taka koniecznos¢ wystepuje tylko w okoto 10%
przypadkow.



Na tym etapie wiadomo, ze biorczynia jest pacjentka z Niemiec, kobieta w wieku od 30 do 50 lat.
Catkiem niedtugo mozliwy bedzie kontakt listowny, a w bardziej odlegtej przysztosci, pod warunkiem
zainteresowania obu stron, nawet osobiste spotkanie. Dawid nie ukrywa, ze chetnie poznatby osobe,
ktora okazala sie jego genetycznym blizniakiem. Najpierw jednak czeka na te najwazniejsze wiesci -
dotyczace stanu zdrowia chorej kobiety. W przypadku pacjentéw w takiej sytuacji znalezienie
genetycznego bliZzniaka i przeszczep to jedyna szansa na zycie. Caly proces daje nadzieje na
catkowity powrdét do zdrowia.

- Ta pani pewnie ma rodzine, moze jest matka... Dla
mnie to jest bardzo wazne, bo sam jestem ojcem -
mowi 29-latek z Itawy. - Moja coreczka Ada
towarzyszyla mi razem z narzeczong, Olg, w szpitalu,



mowila "tata, bohater". To dla mnie bardzo duzo
znaczy. Takze to, ze moje dziewczyny mogly przez
caly czas by¢ ze mna i mnie wspierac - podkresla.

Para z Itawy ma nadzieje, ze publiczna wiadomos$¢ o tym, ze w naszym miescie udalo sie znalez¢
kolejnego dawce szpiku, zainspiruje tych, ktorzy dzis jeszcze nie figuruja w bazie Fundacji DKMS,
aby do niej dotaczyli.

- Bardzo goraco do tego zachecamy. Mamy nadzieje,
ze takich szczesliwych historii jak ta, ktdra stala sie
naszym udzialem, bedzie jak najwiecej! - méwia.

W naszych okolicach na dawce wciaz czeka m.in. Tola Szlagowska. Dawid i Ola serdecznie ja
pozdrawiaja, trzymajac kciuki za to, aby dawca znalazt sie takze w jej przypadku. Ta historia
pokazuje, ze jest na to realna szansa, trzymajmy kciuki!
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Red. kontakt@infoilawa.pl.
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