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Gdzie pyszniej niz u naszych gospodyn? OdwiedziliSmy
Swieto Kapusty w Baloszycach - zobaczcie, jak bylo!

data aktualizacji: 2026.08.09

W sobote, 8 sierpnia, na stadionie w Baloszycach w gminie Susz odbyla sie piata edycja
Swieta Kapusty. Wydarzenie zorganizowane przez miejscowe Kolo Gospodyn Wiejskich
zgromadzilo mieszkancow wsi oraz gosci z calego powiatu itawskiego. Portal Info Itawa
objal to spotkanie patronatem medialnym.

Jak narodzilo sie Swieto Kapusty w Baloszycach?

Jubileuszowa edycja byta dobra okazja do podsumowania historii tego wydarzenia. O poczatkach
inicjatywy opowiedziata nam Gabriela Lichaczewska, sottys Baloszyc i zarazem przewodniczaca
tutejszego Kota Gospodyn Wiejskich.

- Jako kolo istniejemy 7 lat. Najpierw bralySmy udziat
w innych okolicznych imprezach kulinarnych, bylo to



Swieto Wieprzowiny w Klimach, a pézniej Swieto
Ziemniaka w Legowie - wspomina Gabriela
Lichaczewska. - Wpadlysmy na pomyst organizacji
naszego swieta.

Gospodyni zwrdcita rowniez uwage na to, ze format jest Scisle zwigzany z okoliczng produkcja
rolnicza.

- Jest tutaj duzo upraw kapusty, ogorka. Stad wlasnie
pomysl, aby stworzy¢ Swieto Kapusty. Mysle, ze kazdy
lubi takie dania jak golabki, bigos, czy pierogi z
kapusta - dodaje organizatorka.

Kulinarne zmagania KGW i ocena jury

Kluczowym punktem programu byt konkurs kulinarny dla K6t Gospodyn Wiejskich. Prezentacje
potraw oceniata komisja konkursowa, w ktdrej zasiadla m.in. Regina Szpindler, wiceprzewodniczaca
Rady Powiatu Itawskiego. W swojej wypowiedzi zwrdcita uwage na znaczenie pielegnowania
lokalnego dziedzictwa, w tym takze kulinarnego.

- Musimy wracac¢ do tego, co bylo, co nas promowalo.
To jednoczy i laczy ludzi, kazdy jest pomocny. Warto
zwroci¢ uwage, ze w kolach gospodyn wiejskich
przybywa mezczyzn. Taka lokalna aktywnos¢ bardzo
mnie cieszy - podkresla Regina Szpindler.

Jak ocenita, poziom tegorocznych dan przygotowanych przez panie z KGW byl bardzo wysoki.

- Wszystkie potrawy byly bardzo smaczne i
pomystowe. Wybor tego zwycieskiego byl bardzo
trudnym zadaniem - podsumowuje wiceprzewodniczaca.
I nie ukrywa, ze czes¢ zaprezentowanych dan sprobuje
odtworzy¢ we wlasnej kuchni - na podstawie przepisow
pan, ktére uczestniczyty w zmaganiach.



»Konkurs kulinarny na najlepsza potrawe z kapusty” - oto wyniki

e I miejsce - KGW Baloszyce za zeberko na placku z kapusty.

« Il miejsce - KGW Legowo za zeberko w marynacie miodowej, z kapusta swieza i kiszona.

« III miejsce - KGW Januszewo za karkowke pieczona z pieczarkami i cebulka w sosie wtasnym
zawinieta w liSciu kapusty jak gotabki.

e IV miejsce - KGW Lubnowy za mtoda kapuste z klopsikami i mtode pieczone ziemniaki.

e V miejsce - Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wsi Klimy za kapuste kiszona na miodzie z
kurczakiem na miodzie.

Sport, rekodzieto i biesiada

Program wydarzenia obejmowat takze akcenty sportowe i rekreacyjne. Na murawie stadionu

rozegrano Turniej Pitki Noznej o Puchar Burmistrza Susza. Uczestnicy spotkania mogli odwiedzic¢
stoiska z lokalnym rekodzietem i produktami regionalnymi, a dla dzieci przygotowano strefe gier i
animacji. Zwienczeniem wydarzenia byly wystepy artystyczne oraz wspdlna biesiada przy muzyce.

Wydarzenie zrealizowano przy wsparciu finansowym Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi w
ramach programu Aktywna Wie$ oraz przy wspotpracy z Gmina Susz i lokalnymi instytucjami.

Zobacz zdjecia i wideo z wydarzenia

Bylo pysznie, dopisata pogoda, a tradycja potaczyta sie ze wspotczesnymi pomystami i innowacyjnym
podejsciem do znanych smakéw. Zobaczcie, jak przebiegto wczorajsze Swieto Kapusty w Batoszycach
- galerie zdjeé zalaczamy ponizej.

Tekst, zdjecia i wideo: portal Info Itawa.
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