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Sztuczna inteligencja coraz śmielej wkracza do medycyny. Warmińsko-Mazurskie Centrum
Chorób Płuc w Olsztynie uczestniczy w międzynarodowym projekcie HybReDe, w ramach
którego testowane jest rozwiązanie mające wspierać pacjentów z przewlekłą obturacyjną
chorobą płuc (POChP) w codziennym funkcjonowaniu i rehabilitacji.

W ramach pilotażu olsztyński szpital szuka 10 pacjentów z potwierdzoną diagnozą POChP,
którzy będą mogli bezpłatnie przetestować cyfrowego asystenta.

Cyfrowy asystent ma pomagać pacjentom w domu
Rozwiązanie wykorzystuje sztuczną inteligencję i ma być dostępne za pośrednictwem telefonu lub
komputera. Jego zadaniem jest wspieranie pacjenta pomiędzy wizytami u specjalistów.

Asystent może m.in. przypominać o zaleceniach, pomagać w wykonywaniu ćwiczeń
oddechowych oraz tłumaczyć informacje dotyczące choroby i rehabilitacji w prostszy
sposób.

Technologia ma również wspierać pacjenta w sytuacjach, gdy pojawiają się takie objawy jak



duszność czy zmęczenie, a także pomagać w utrzymaniu regularności ćwiczeń i rehabilitacji.

Ważne jest przy tym, że cyfrowy asystent nie ma zastępować lekarza ani tradycyjnej opieki
medycznej. Jego rolą jest dodatkowe wsparcie pacjenta w codziennym radzeniu sobie z chorobą.

Szpital szuka 10 pacjentów
Pilotażowa grupa będzie niewielka. Do udziału zakwalifikowanych zostanie 10 osób z
rozpoznanym POChP. Udział w projekcie jest bezpłatny.

Osoby zainteresowane udziałem mogą uzyskać szczegółowe informacje, kontaktując się z
olsztyńskim szpitalem pod numerem:

665 090 334.

To właśnie pacjenci biorący udział w pilotażu pomogą sprawdzić, na ile tego rodzaju rozwiązanie
może być przydatne w codziennej rehabilitacji i opiece nad osobami z chorobami układu
oddechowego.

Projekt realizowany jest z udziałem partnerów z różnych
krajów
HybReDe to międzynarodowa inicjatywa wykorzystująca nowoczesne technologie cyfrowe do
wspierania pacjentów. Projekt jest finansowany ze środków Unii Europejskiej.

Dla pacjentów z POChP może to oznaczać dostęp do dodatkowego narzędzia, które pozwala
korzystać ze wsparcia również poza szpitalem i gabinetem lekarskim – bezpośrednio w domu.

Olsztyński pilotaż obejmie 10 osób. Zainteresowani udziałem mogą kontaktować się pod
numerem 665 090 334.

Ogłoszenie.
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