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Metoda stworzona przez Marię Montessori jest polecana zarówno przez rodziców, jak i
nauczycieli. I nie dzieje się tak bez powodu: wychowane w niej dzieci są ciekawe świata i
świadome własnych potrzeb, mają poczucie odpowiedzialności, a do tego nie boją się
popełniać błędów. Na jakich głównych zasadach opiera się zatem cała ta metoda?

Daj dziecku wolny wybór
Jedną z najważniejszych zasad filozofii Montessori jest swoboda wyboru. Dotyczy to zarówno
aktywności, jak i samych materiałów edukacyjnych. Mamy tutaj na myśli także sposób pracy (maluch
może się nią zajmować samodzielnie lub w grupie), jak i jej tempo. Dzięki temu dzieci stają się
bardziej samodzielne oraz zyskują poczucie sprawczości.

Zapomnij o karach i nagrodach
Jeśli chcesz, aby motywacja dziecka wypływała z wewnątrz, a nie była związana z czynnikami
zewnętrznymi, zrezygnuj z systemu kar i nagród. Dzięki temu maluch nie będzie się starał spełniać



oczekiwań dorosłych, lepiej zrozumie natomiast własne potrzeby.

Zapewnij odpowiednie otoczenie do rozwoju
Odpowiednio zaaranżowane otoczenie wywiera, wbrew pozorom, wielki wpływ na rozwój
dzieci. Powinno być ono zaaranżowane w taki sposób, aby dziecko miało łatwy dostęp do pomocy
dydaktycznych. Ważne też, aby wnętrze było utrzymane w jasnych kolorach, a każdy przedmiot miał
swoje miejsce.

Pozwól dziecku uczyć się na własnych błędach
Materiały dydaktyczne Montessori są zaprojektowane tak, aby dziecko samo mogło zauważyć, jeśli
coś poszło nie tak. Rolą dorosłych nie jest w tym przypadku wytykanie pomyłek, lecz stworzenie
warunków, w których dziecko samo może je przeanalizować i znaleźć rozwiązanie. Dzięki temu uczy
się krytycznego myślenia i cierpliwości, zamiast bać się niepowodzeń.

Obserwuj dziecko i podążaj za nim
To ważna zasada, która wymaga od dorosłych uważności. Maria Montessori wierzyła, że to dziecko
najlepiej wie, czego w danej chwili potrzebuje do swojego rozwoju. Jeżeli maluch z fascynacją skupia
się na zawiązywaniu sznurowadeł, pozwól mu na to, nawet jeśli miałoby to zająć sporo czasu.
Oznacza to bowiem, że jego mózg ćwiczy właśnie ważne umiejętności.

Odkryj tajniki metody Montessori
Pragniesz dowiedzieć się więcej o tej metodzie? Zapisz się na kurs Montessori online.
Podczas niego nauczysz się obserwacji i indywidualizacji pracy z dzieckiem, a także aranżacji
przestrzeni edukacyjnej, która wspiera, a nie ogranicza. Dowiesz się również, jak pracować z
materiałami edukacyjnymi i kształcić zmysły.

Jeśli natomiast planujesz zawodowo pracować z najmłodszymi, zainteresuje Cię kurs: pomoc
nauczyciela w przedszkolu. To szkolenie dostarczy Ci praktycznej wiedzy z zakresu komunikacji z
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dziećmi, metodyki organizowania czasu wolnego, a także zasad pierwszej pomocy przedmedycznej
oraz przepisów BHP.

Oba kursy organizowane są przez portal opiekun.net. Zapomnij o dojazdach czy sztywnym
grafiku. Możesz uczyć się wtedy, gdy masz na to przestrzeń, za pośrednictwem platformy e-
learningowej.

Masz ochotę na dawkę profesjonalnej wiedzy? Weź udział w jednym z kursów i zapisz się na
niego już dziś!

Materiał partnera.
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