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Jaka tapeta do pokoju dziecka?

data aktualizacji: 2026.08.27

Tapeta w pokoju dziecka pelni dwie funkcje naraz, bo jest jednoczesnie dekoracja i
powierzchnia wystawiona na codzienne uzytkowanie. Wybhor zaweza sie wiec nie tylko do
wzoru, ale tez do materialu i do tego, jak latwo bedzie go pdzniej zmyc¢ albo wymienic.
Dochodzi do tego tempo, w jakim zmieniaja sie zainteresowania dziecka, a razem z nimi
ocena bajkowego motywu sprzed dwach lat. Inaczej planuje sie sciane w pokoju
niemowlaka, inaczej w pokoju ucznia. Ponizej wyjasniamy, na co zwroci¢ uwage przy
rodzaju tapety, wzorze i miejscu jej naklejenia.

Bezpieczna tapeta dla dzieci i sklad materialu

Sciana zajmuje w polu widzenia wiecej miejsca niz jakikolwiek mebel, wiec przy tapetach dla dzieci
pytanie o sktad materiatu pojawia sie wczesniej niz w pozostatych pomieszczeniach. Producenci
tapet przeznaczonych do wnetrz mieszkalnych deklaruja zgodno$¢ z normami dotyczacymi emisji
substancji lotnych, a czes¢ produktow ma dodatkowo atest higieniczny. Warto sprawdzic¢ te
informacje na opakowaniu, poniewaz obejmuja one réwniez klej uzywany do naklejania. Kleje do



tapet flizelinowych przygotowuje sie zwykle na bazie modyfikowanej skrobi lub metylocelulozy i
rozrabia z woda bezposrednio przed praca.

Po naklejeniu pomieszczenie wymaga przewietrzenia i odczekania, az zniknie zapach swiezego kleju,
a Sciana wyschnie na calej powierzchni. Ma to znaczenie zwtlaszcza wtedy, gdy tapeta trafia na
Sciane zewnetrzng, przy ktorej temperatura powierzchni bywa nizsza niz w pozostatej czesci pokoju.
Materialy przepuszczajace pare wodna pozwalaja wilgoci odparowac przez przegrode, natomiast
szczelna warstwa wierzchnia zatrzymuje ja pod tapeta. Z tego powodu na chtodnej Scianie
zewnetrznej ostrozniej stosuje sie pelne powtoki winylowe, a t16zeczko odsuwa sie od niej o kilka
centymetrow, zeby powietrze mogto krazyc.

Tapeta flizelinowa czy winylowa w pokoju dzieciecym

Wybor tapety do pokoju dzieciecego zaczyna sie od podkladu i warstwy wierzchniej, poniewaz to one
przesadzajg, jak $ciana zniesie zabawe, oparte o nia 16zko i $lady po dioniach. Odpornosc
powierzchni podaja piktogramy na opakowaniu: kolejne fale oznaczaja rosnaca odpornos¢ na
zmywanie, a symbol szczotki tapete, ktdra mozna czysci¢ mechanicznie. Do pokoju dziecka trafiaja
najczesciej cztery rozwiazania, rézniace sie podktadem i warstwa wierzchnia.

tapeta na flizelinie, czyli na podktadzie z widkniny, klejona przez natozenie kleju bezposrednio na
sciane,

tapeta winylowa, z warstwa wierzchnia z PCV na podktadzie papierowym albo flizelinowym,
przystosowana do zmywania,

tapeta papierowa, najtansza i prosta w sktadzie, ale wrazliwa na wilgoc i pocieranie,

fototapeta drukowana na flizelinie lub winylu, dostarczana w pasach numerowanych w kolejnosci
klejenia.

Przy Scianie, ktdra za kilka lat trzeba bedzie odnowié, liczy sie rowniez sposéb demontazu.
t.atwiejsza pod tym wzgledem jest tapeta flizelinowa, ktéra zdejmuje sie w catych pasach na sucho,
bez wczesniejszego moczenia i skrobania podtoza. Klej nanosi sie przy niej watkiem bezposrednio na
$ciane, wiec pasy nie musza wczesniej leze¢ i nasigkac, a poprawienie ulozenia na swiezym kleju
idzie sprawniej. Widknina stabiej rozcigga sie po nasigknieciu niz papier, dlatego laczenia rzadziej
rozchodza sie po wyschnieciu.

Wzory tapet, skala motywu i kolorystyka a wielkos¢ pokoju

Ten sam wzor inaczej dziala w pokoju o powierzchni kilkunastu metrow, a inaczej na $cianie
ogladanej z dwoch metrow. Drobny, gesty desen z odlegtosci zlewa sie w jednolita plame koloru,
wiec jego efekt blizej odpowiada pomalowanej Scianie niz wzorzystej. Jasne tto z drobnym deseniem
optycznie powieksza przestrzen niewielkiego pokoju, natomiast duzy motyw zachowuje czytelnos¢,
ale zajmuje pole widzenia i wystarcza na jednej Scianie. Pionowe pasy podnosza optycznie niski
pokdj, poziome rozciagaja go wszerz, a jedne i drugie tatwo przesadzié, jesli obejma wszystkie $ciany
naraz.

Kolorystyka wynika w duzej mierze z oswietlenia pokoju. Przy oknie od péinocy pastelowy biekit czy
szaros¢ czytaja sie chtodniej, wiec cieplejsze odcienie kremu, brzoskwini albo piaskowego bezu robia
pokdj przytulniejszy skuteczniej niz dodatkowy kolor na meblach. Kolorowa tapeta o mocnym
nasyceniu dziata jako tto dla zabawek i rysunkow, ktore i tak pojawia sie na Scianie, dlatego
spokojniejsze tto zostawia wiecej miejsca na te dodatki. Przy wzorze o duzym raporcie trzeba
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doliczy¢ zapas materiatu, poniewaz dopasowanie motywu na taczeniach zostawia odpad na koncu
kazdego pasa.

Tapeta a wiek dziecka, od pokoju niemowlaka po pokdj
nastolatka

W pokoju niemowlaka wzor oglada przede wszystkim dorosly, bo dziecko spedza tam czas gtéwnie w
t6zeczku i na podtodze. U malucha, ktory dopiero zaczyna chodzi¢, znaczenie zyskuje odpornoscé
dolnej czesci Sciany, poniewaz to ona zbiera slady dtoni i zabawek. Spokojne tto z delikatnym
motywem sprawdza sie lepiej niz mocny kontrast na catej Scianie, a elementy pobudzajace uwage
tatwiej dozowac w postaci zabawek i pojedynczych dekoracji Sciennych. U przedszkolaka wzor
zaczyna mie¢ znaczenie osobiste i wtedy pojawia sie pierwszy problem trwatosci wyboru, poniewaz
ulubiona postac traci na atrakcyjnosci szybciej niz mebel czy podloga.

W wieku szkolnym pokdj dzieli sie na strefy, a tapeta moze je oddzieli¢ bez stawiania $cianek. Sciana
za biurkiem zostaje wtedy spokojna, zeby wzdr nie znajdowat sie w polu widzenia podczas odrabiania
lekcji, a mocniejszy motyw przenosi sie nad t6zko albo w czes¢ do zabawy. W pokoju nastolatka
wybdr warto podejmowac razem z dzieckiem, bo decyzja podjeta bez niego rzadko wytrzymuje probe
czasu. Na tym etapie czesciej sprawdzaja sie wzory geometryczne, imitacje betonu czy cegtly i
jednolite kolory, ktore nie wiaza aranzacji z konkretna bajka.

Motywy safari, panda i postaci z bajek a zainteresowania
dziecka

Tapeta z motywem dzieciecym miesci sie z grubsza w dwoch grupach. Pierwsza to rozpoznawalne
postaci z bajek, mocno zwigzane z biezacymi zainteresowaniami dziecka. Druga obejmuje tematy
szersze, na przyktad safari, leSne zwierzeta, panda wsrdd lisci, mapy, chmury czy motywy roslin i
zwierzat bez konkretnego bohatera. Ta druga grupa starzeje sie wolniej, poniewaz nie odsyta do
jednej historii, a jej odbidr zmienia sie razem z reszta wyposazenia pokoju. Mapa, alfabet albo scena
z zycia zwierzat daja przy tym punkt zaczepienia do rozmowy i zabawy, dlatego bywaja wybierane
jako element wspierajacy rozwoj i kreatywnosé.

Fototapeta pozwala potraktowaé $ciane jako jeden obraz, ale wymaga zaplanowania, co przed nia
stanie. Motyw zastoniety w potowie przez t6zko pietrowe albo regat traci sens, dlatego uktad mebli
ustala sie przed wyborem wzoru, a nie po nim. Przy motywie mocno zwigzanym z zainteresowaniami
dziecka pomaga ograniczenie go do jednej sciany albo do pasa nad t6zkiem. Wymiana takiego
fragmentu jest po6zniej prostsza niz zdejmowanie tapety z catego pokoju.

Tapeta do pokoju dziewczynki i tapeta do pokoju chlopca

Podziat na tapete dla dziewczynki i tapete dla chlopca porzadkuje przede wszystkim sklepowe
kategorie i rzadko odpowiada temu, czym interesuje sie konkretne dziecko. R6z w pokoju
dziewczynki i btekit w pokoju chtopca bywaja wyborem rodzica, ktory skraca sobie decyzje.
Wygodniej zawezi¢ wybdr tapet do kilku wariantéw odpowiadajacych wiekowi dziecka i pokazac je
do oceny, zamiast rozstrzyga¢ samodzielnie. Przy takim postawieniu sprawy motyw utrzymuje sie na
Scianie dtuzej, bo dziecko od poczatku traktuje go jako wtasny.

W pokoju rodzenstwa sprawa wyglada inaczej, poniewaz jedna $ciana musi obstuzy¢ dwie rézne
preferencje. Sprawdza sie wtedy spokojne tto wspdlne dla catego pomieszczenia i odréznienie miejsc
do spania tekstyliami, ramkami albo kolorem poscieli. Modne tapety zmieniaja sie przy tym szybciej



niz meble, wiec wzdr planowany na kilka lat lepiej ocenia¢ pod katem tego, czy zniesie zmiane
zainteresowan, a nie tego, czy pasuje do biezacych zestawien.

Ktdra sciana w pokoju i jak polaczy¢ tapete z meblami

Tapety na $ciane za t6zkiem wybiera sie najczesciej, poniewaz ta powierzchnia jest dobrze widoczna
z wejécia i rzadziej dotykana niz fragment przy biurku czy przy podlodze. Sciana z oknem daje
stabszy efekt, bo pod swiatlo wzor traci czytelnos¢, a waskie fragmenty muru przy oscieznicy
wymagaja doktadnego docinania. Jesli pokdj ma wydzielona cze$¢ do zabawy, drugim naturalnym
miejscem jest Sciana zamykajaca te strefe, bo wtedy wzdr podkresla podziatl, ktéry i tak czyni
pomieszczenie funkcjonalnym. Naklejenie wzoru na wszystkich Scianach naraz dziata dobrze tylko
przy bardzo spokojnym deseniu, w pozostatych przypadkach zamyka pomieszczenie optycznie.

Zestawienie z meblami i dodatkami wygodniej zaplanowac od tapety, bo to ona narzuca palete. Z
wzoru wybiera sie jeden albo dwa kolory i powtarza je w tekstyliach, ramkach czy pojemnikach,
zamiast doktadac kolejne barwy. Granice miedzy tapeta a pomalowana czescia Sciany porzadkuje
listwa $cienna, ktdéra zastania linie ciecia i zabezpiecza krawedz tapety przed odklejaniem. W pokoju
matego dziecka ten sam zabieg pozwala poprowadzi¢ tapete tylko w gérnej czesci Sciany, a dolna,
najbardziej narazong na zabrudzenia, wykonczy¢ farba tatwa do domalowania.

Utrzymanie tapety w czystosci i wymiana po kilku latach

Slady w pokoju dziecka pojawiajg sie przede wszystkim na wysokosci jego wzrostu, czyli w pasie przy
podtodze i wokot 16zka. Tapety winylowe znosza przecieranie wilgotna $ciereczka, natomiast
powierzchnie papierowe i strukturalne czysci sie ostrozniej, na sucho albo miejscowo. Swieza plame
usuwa sie tatwiej niz zaschnieta, a mocne srodki czyszczace potrafia rozjasni¢ nadruk, dlatego prébe
warto zrobi¢ w miejscu zastonietym meblem.

Przy zakupie warto dokupi¢ jedna rolke zapasowa z tej samej partii produkcyjnej, poniewaz odcienie
z réznych serii potrafia sie nieznacznie rézni¢. Uszkodzony fragment da sie wtedy wymieni¢ metoda
taty, wycinajac nowy kawatek wzdtuz linii wzoru, zeby taczenie mniej rzucalo sie w oczy. Przy peinej
wymianie po kilku latach najwieksza praca jest przygotowanie podtoza, bo resztki starego kleju i
ubytki gladzi trzeba wyréwnac przed naklejeniem nowej tapety. Zaplanowanie tego etapu z gory
utatwia pdzniejsza zmiane aranzacji pokoju, kiedy dziecko wyrosnie z pierwszego wzoru.
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