
Ten jeden gest zajmie Ci chwilę, a może uratować życie.
Ważna akcja w Iławie już w tę sobotę!
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Już w najbliższą sobotę, 12 września, przed iławską halą sportowo-widowiskową zaparkuje
krwiobus. To rzadka okazja, aby w naszym mieście podzielić się bezcennym darem w
mobilnym punkcie poboru. Akcji towarzyszyć będzie rejestracja potencjalnych dawców
szpiku w bazie Fundacji DKMS, dedykowana szczególnie 13-letniej Toli.

Krew będzie można oddawać w godzinach od 9:00 do 14:00.

Regionalne centra krwiodawstwa przypominają, że w naszym województwie brakuje obecnie grupy 0
Rh-. Tymczasem krwi nie da się w żaden sposób wyprodukować ani niczym zastąpić, dlatego tak
ważne jest jej systematyczne pozyskiwanie. Organizatorzy zachęcają do udziału szczególnie nowych
dawców.

Do wsparcia akcji gorąco zaprasza przedstawiciel iławskich Krwiofili, Grzegorz Gortatowski.

– Zachęcamy, tym bardziej że krwiobus jest taką



dodatkową atrakcją, której nie mamy na co dzień,
więc jest to także świetna okazja, żeby oddać krew w
takim miejscu – podkreśla.

Sama procedura zajmuje zaledwie kilkanaście minut, a poświęcony czas może uratować czyjeś życie.
Aby oddać krew, trzeba ważyć minimum 50 kilogramów, mieć ukończone 18 lat i być w pełni
zdrowym. Na miejsce należy zabrać ze sobą dowód osobisty lub paszport. Niezwykle ważne jest
również, aby rano zjeść lekkie śniadanie, najlepiej zrezygnować z tłuszczu i mleka.

W godzinach od 9:00 do 14:00 przed halą będzie można nie tylko oddać krew, ale również
dołączyć do bazy potencjalnych dawców szpiku Fundacji DKMS. Sobotnie wydarzenie jest w
sposób szczególny dedykowane 13-letniej Toli, która zmaga się z ciężką chorobą i czeka na swojego
genetycznego bliźniaka.

Do aktywnego udziału serdecznie namawia Angelika Szlagowska, mama dziewczynki.

– Nadal szukamy dawcy dla naszej Toli - mówi. - Dzięki
współpracy z Kriofilami w Iławie będzie kolejna
okazja, aby się zarejestrować. Mam nadzieję, że
znajdą się osoby, które jeszcze nie dołączyły do bazy,
a chciałyby to zrobić. Zapraszamy serdecznie do
udziału.

To doskonały moment, aby podczas sobotniego przedpołudnia odwiedzić okolice iławskiej hali i
zrobić coś bardzo ważnego dla innych. Od tego może zależeć czyjeś życie - zachęcamy do udziału. W
ramach akcji „Profilaktyka – Podaj Dalej” czekać będą także stoiska profilaktyczno-informacyjne
partnerów wydarzenia.

Red. Info Iława.

Źródło:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/82910-ten-jeden-gest-zajmie-ci-chwile-a-moze-uratowac-zycie-wazna-akcja-w-ilaw
ie-juz-w-te-sobote


