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Ten jeden gest zajmie Ci chwile, a moze uratowac zycie.
Wazna akcja w Ilawie juz w te sobote!

data aktualizacji: 2026.09.11
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Juz w najblizsza sobote, 12 wrzesnia, przed ilawska hala sportowo-widowiskowa zaparkuje
krwiobus. To rzadka okazja, aby w naszym miescie podzieli¢ sie bezcennym darem w
mobilnym punkcie poboru. Akcji towarzyszyc bedzie rejestracja potencjalnych dawcow
szpiku w bazie Fundacji DKMS, dedykowana szczegolnie 13-letniej Toli.

Krew bedzie mozna oddawa¢ w godzinach od 9:00 do 14:00.

Regionalne centra krwiodawstwa przypominaja, ze w naszym wojewodztwie brakuje obecnie grupy 0
Rh-. Tymczasem krwi nie da sie w zaden sposéb wyprodukowaé ani niczym zastapié, dlatego tak
wazne jest jej systematyczne pozyskiwanie. Organizatorzy zachecaja do udziatu szczegdlnie nowych
dawcéw.

e Do wsparcia akcji goraco zaprasza przedstawiciel itawskich Krwiofili, Grzegorz Gortatowski.

- Zachecamy, tym bardziej ze krwiobus jest taka



dodatkowa atrakcja, ktorej nie mamy na co dzien,
wiec jest to takze Swietna okazja, zeby odda¢ krew w
takim miejscu - podkresla.

Sama procedura zajmuje zaledwie kilkanascie minut, a poSwiecony czas moze uratowac czyjes zycie.
Aby oddac krew, trzeba wazy¢ minimum 50 kilogramow, mie¢ ukonczone 18 lat i by¢ w peini
zdrowym. Na miejsce nalezy zabrac¢ ze soba dowod osobisty lub paszport. Niezwykle wazne jest
rowniez, aby rano zjes¢ lekkie $niadanie, najlepiej zrezygnowac z ttuszczu i mleka.

W godzinach od 9:00 do 14:00 przed hala bedzie mozna nie tylko odda¢ krew, ale réwniez
dolaczy¢ do bazy potencjalnych dawcow szpiku Fundacji DKMS. Sobotnie wydarzenie jest w
sposob szczegdlny dedykowane 13-letniej Toli, ktéra zmaga sie z ciezka choroba i czeka na swojego
genetycznego blizniaka.

e Do aktywnego udziatu serdecznie namawia Angelika Szlagowska, mama dziewczynki.

- Nadal szukamy dawcy dla naszej Toli - mowi. - Dzieki
wspolpracy z Kriofilami w Itawie bedzie kolejna
okazja, aby sie zarejestrowac¢. Mam nadzieje, ze
znajda sie osoby, ktore jeszcze nie dolaczyly do bazy,
a chcialyby to zrobi¢. Zapraszamy serdecznie do
udziahu.

To doskonaty moment, aby podczas sobotniego przedpotudnia odwiedzié¢ okolice itawskiej hali i
zrobi¢ cos bardzo waznego dla innych. Od tego moze zaleze¢ czyjes zycie - zachecamy do udziatu. W
ramach akcji ,Profilaktyka - Podaj Dalej” czeka¢ beda takze stoiska profilaktyczno-informacyjne
partneréw wydarzenia.

Red. Info Itawa.
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