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Jak rozpoznać sygnał alarmowy, prawidłowo zamontować czujkę, udzielić pierwszej pomocy
i zachować się w sytuacji zagrożenia? Tego w sobotę, 26 września, uczyli mieszkańców
strażacy. Specjalny Trening Alarmowania odbył się jednocześnie w siedmiu miejscach na
terenie powiatu iławskiego.

Akcja została przeprowadzona w ramach działań z zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej,
prowadzonych tego dnia na terenie województwa warmińsko-mazurskiego. Od godz. 11:00 do 14:00
mieszkańcy mogli odwiedzać przygotowane przez strażaków stanowiska edukacyjne.

W powiecie iławskim w przedsięwzięcie włączyły się Państwowa Straż Pożarna oraz jednostki
Ochotniczych Straży Pożarnych. Punkty działały w Iławie, Lubawie, Nowej Wsi w gminie Iława,
Pomierkach w gminie Lubawa, Suszu, Dobrzykach w gminie Zalewo oraz Kisielicach.

Pierwsza pomoc, alarmowanie i czujki

Jednym z głównych tematów było alarmowanie i ostrzeganie ludności. Strażacy tłumaczyli, jak



rozpoznawać sygnały alarmowe, gdzie szukać wiarygodnych informacji i jak właściwie reagować po
otrzymaniu ostrzeżenia. Dużo miejsca poświęcono również czujnikom dymu, tlenku węgla i gazu.
Mieszkańcy mogli dowiedzieć się, jak działają takie urządzenia, gdzie należy je montować oraz jak
prawidłowo z nich korzystać.

Kolejnym ważnym elementem była pierwsza pomoc. Uczestnicy poznawali zasady postępowania w
przypadku zagrożenia życia i zdrowia, a podczas praktycznych pokazów mogli przećwiczyć m.in.
resuscytację krążeniowo-oddechową.

Strażacy szkolili mieszkańców w całym powiecie

W Iławie strażacy podczas spotkania skupili się przede wszystkim na udzielaniu pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz właściwym zachowaniu w sytuacjach niebezpiecznych.

– Takie spotkania to cenna dawka wiedzy i
praktycznych wskazówek, które mogą pomóc
zachować spokój, właściwie zareagować i przede
wszystkim uratować czyjeś życie – podsumowali
druhowie z OSP Iława.

W Suszu wydarzenie przybrało formę pikniku edukacyjnego. Przygotowano kilka stanowisk
poświęconych bezpieczeństwu. Omawiano zasady alarmowania i ostrzegania ludności, prezentowano
czujniki gazu, tlenku węgla i dymu oraz prowadzono zajęcia z pierwszej pomocy. Nie zabrakło
również atrakcji skierowanych do najmłodszych.

Specjalny Trening Reagowania odbył się także na parkingu przed PSB Mrówka w Nowej Wsi,
gdzie działania prowadzili druhowie z OSP Mątyki wspólnie z Gminą Iława.
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Uczestnicy poznawali tam zasady udzielania pierwszej pomocy, właściwego reagowania na
zagrożenia oraz podstawy ochrony ludności i obrony cywilnej. Strażacy tłumaczyli także, jak
prawidłowo korzystać z czujników bezpieczeństwa i jak zachować się po usłyszeniu sygnału
alarmowego.

W Kisielicach szkolenie dla mieszkańców prowadzili druhowie z OSP Kisielice. W godzinach
11:00–14:00 przekazywali uczestnikom podstawową wiedzę dotyczącą bezpieczeństwa, alarmowania
oraz właściwego zachowania w sytuacjach zagrożenia. Z przekazanych przez jednostkę informacji
wynika, że w szkoleniu uczestniczyło 59 mieszkańców gminy Kisielice.

Sobotnie wydarzenie miało przede wszystkim wymiar praktyczny. Strażacy przypominali, że w
sytuacji kryzysowej znaczenie ma nie tylko działanie służb, ale również wiedza samych mieszkańców
– umiejętność rozpoznania zagrożenia, właściwego zareagowania i udzielenia pomocy drugiej osobie.

Specjalny Trening Alarmowania przeprowadzono 26 września jednocześnie w wielu
miejscowościach województwa warmińsko-mazurskiego.





Iława: Specjalny Trening Alarmowania. Strażacy przekazywali mieszkańcom praktyczną wiedzę
dotyczącą bezpieczeństwa, pierwszej pomocy i właściwego reagowania w sytuacjach zagrożenia (fot.
OSP Iława).





Specjalny Trening Reagowania w Mrówce. Druhowie z OSP Mątyki szkolili mieszkańców m.in. z
pierwszej pomocy, zasad alarmowania i zachowania w sytuacjach zagrożenia (fot. Gmina Iława).



Susz: piknik edukacyjny w ramach działań z zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej. Mieszkańcy
mogli poznać zasady alarmowania, pierwszej pomocy oraz prawidłowego korzystania z czujników
bezpieczeństwa (fot. OSP Susz).



Kisielice: szkolenie mieszkańców w ramach działań z zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej. W
zajęciach prowadzonych przez strażaków uczestniczyło 59 osób (fot. OSP Kisielice).

Red. Info Iława.

Fot. OSP Iława, Gmina Iława, OSP Susz, OSP Kisielice. 
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