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- Mysle sobie, ze moje zycie byto OK. Zytem w réznych swiatach i réznymi zyciami. W
najsSmielszych snach nie wymarzylem sobie wszystkiego, co sie wydarzylo - tak

wczoraj podsumowywal spotkanie w Itawie i jednoczesnie swoje zycie Marek Kaminski -
podroznik, autor, filozof, jeden z tych Polakow, ktorych tak naprawde nie trzeba
przedstawia¢. Wszyscy slyszelismy bardzo wiele o jego dokonaniach i wyprawach.

On sam przekonywal wczoraj w Ilawie, Ze najwazniejsze sa podréze wewnetrzne - rozumiane
jako wedrowka w glab siebie, odkrywanie swojej tozsamosci i celu.

Jak szukac tego sensu, gdy ktos sie pogubil? To jedno z wielu pytan, jakie Markowi
Kaminskiemu zadali w poniedziatek mieszkancy Itawy i okolic - uczestnicy spotkania autorskiego
zorganizowanego w Kinoteatrze "Pasja". Nie ma tu tatwych odpowiedzi, ale Kaminski radzit:

Warto kazdego dnia chociaz na 5 minut usias¢ w
samotnosci i zadac¢ sobie te pytania: kim jestem,



gdzie sa moje bieguny?

Przypomniat przy tym stynny cytat z "Hamleta" Szekspira, méwiacy o cztowieku, ktdry nawet
zamkniety w "orzechowej tupinie", moze "uwazac sie za kréla nieskonczonych przestrzeni" - odnosi
sie to do potegi ludzkiej wyobrazni i poczucia wolnosci, niezaleznych od zewnetrznych okolicznosci.

Takich literackich nawiazan byto podczas rozmowy znacznie wiecej, bo Marek Kaminski, filozof z
wyksztatcenia, od dziecinstwa kochat ksiazki. To za ich sprawa narodzity sie w nim pierwsze
marzenia o wyprawach i przygodach.

- Duzo siedzialem w ksiazkach - mowit podréznik - ale
W pewnym momencie uznalem, ze zycie jest zbyt
ciekawe, zeby samemu zamienic¢ sie w ksiazke na
polce - stwierdzil.

Wybrat wiec przygode i zastynal jako pierwszy czlowiek na swiecie, ktory w ciagu jednego
roku, bez pomocy z zewnatrz, zdobyl oba bieguny Ziemi. To byto w 1995 roku. Ciekawostka:
rok pdézniej, czyli 30 lat temu, Marek Kaminski tez goscit na spotkaniu autorskim w Itawie.

W Kinoteatrze "Pasja" spotkaliSmy Czytelnika, ktdry uczestniczyt takze w tym spotkaniu trzy dekady
temu i posiada z niego pamiagtke. Kolejna ciekawostka: po 30 latach od swojego historycznego
dokonania Kaminski rozpoczat kolejny projekt przypominajacy tamto wielkie wyzwanie. "Pole 2 Pole"
to podzielona na 12 etapdéw roczna ekspedycja z Bieguna Potudniowego na Biegun Pétnocny.

- Projekt ma wymiar nie tylko ekstremalnej podrodzy,
ale tez refleksyjnej drogi przez "dwanascie swiatow",
symbolizujacych wyzwania wspolczesnego czlowieka,
takie jak relacja z natura, technologia i samym soba -
czytamy na stronie Kaminski Academy.

To szkoleniowy projekt podréznika, ktéry chce pomagaé ludziom budowac psychiczna odpornosé w
czasie, gdy swiat zmienia sie szybciej niz kiedykolwiek wczesniej, a geopolityczne bezpieczenstwo
staneto pod znakiem zapytania.

Czy technologia nas zastapi? A moze da nam wolnos$¢ - sprawi, ze nie bedziemy musieli pracowac?
Tylko co woéwczas zrobimy z ta wolnoscia, czy bedziemy umieli znalez¢é cel i sens zycia, dzisiaj w
duzym stopniu wypetnionego obowiazkami? To takze pytania, ktore wybrzmiaty ze sceny itawskiego
kinoteatru, podczas spotkania zorganizowanego przez Biblioteke Itawa i poprowadzonego przez jej
dyrektora Adama Majewskiego.

Przez publicznos¢ Marek Kaminski pytany byt rowniez o wptyw wyprawy na bieguny z Jaskiem
Mela na zycie tego wowczas 15-letniego, zmagajacego sie z niepetnosprawnoscia chtopaka, o to, jak
sie przygotowa¢ do swiadomej podrozy do Japonii, a takze czego uczy pielgrzyma droga sw. Jakuba -
Camino. Prowadzacy zas$ dopytywal m.in. o plany. Odpowiedz okazata sie... dos¢ zaskakujaca.



- Nastepny rok to nic - powiedziat Marek Kaminski. - Nie
mam zadnych plandéw, zadnych projektow. Moj jedyny
plan to nicnierobienie. Mysle, ze bede mieszkal w
Tokio (Japonia jest drugim domem i ukochanym miejscem
Kaminskiego - przyp. red.) i bede robitl to, co jest wazne
dla mnie, a niekoniecznie dla innych, dla swiata -
zdradzit. - Mysle, ze to moze dac mi znacznie wiecej
niz jakikolwiek kolejny projekt. Nie mam zadnego
innego planu niz ten, zeby podazac za swoja intuicja.
Przez kolejny rok bede sie zastanawial, co dalej
zrobic ze swoim zyciem.
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