Bieg ZASUWAJ vol.4

Organizator: ltawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji; Centrum Sportu i Rekreacji im Jana Pawta Il w Suszu

Data: 12.02.2023
Dystans: 28km
Miejscowos: Itawa-Susz
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ZASUWALL

12.02.2023

Msc  Wynik Wynik

Msc. N Nazwisko Imie Miasto Team
start.
1 79  Przybyta Adrian Itawa Run Goku Team
2 41 Kluge Krzysztof Elblag Kluge Team
3 106 Wojdyto Mariusz Brodnica CBRBIEGA
4 20  Gorski Radostaw Lubawa Run Goku Team
5 47  Kotlenga Przemystaw Itawa ILAWA BIEGA
6 59  tugowski Maciej Susz Crossfit Team Susz
7 82  Rybinski Andrzej BRODNICA RYBSON RUNNER
8 98  Swiecki Darek Itawa SPORT A-Z TEAM [EtAWA
9 90 Stec Arkadiusz Komorniki RunArunRun
10 40 Klinicki Tomasz ILEAWA lawskie Dziki # PND
11 93  Szczecina Rafat ltawa ILAWA BIEGA
12 85 Satkiewicz Piotr Pastek
13 71  Osicki Dawid Lubawa Katalpa Domy Drewniane/ LKS Lubawa
14 92  Szafranski Maciej Poznan #biegiemwlas
15 73  Patalon Piotr Bratian OrkaMasters ltawa
16 34  Karczewski Maksymilian Gdansk UKS TRS Susz
17 64  Mazurkiewicz Mateusz ltawa
18 112 Zaras Daria Itawa
19 49  Kruszewski Artur Morag
20 80 Pydynkowskitukasz Dziatdowo Rozbiegane Dziatdowo
21 17  Gasior Piotr Susz Rozbiegany Susz
22 52 Stempowski Tomasz Rudzienice Itawskie Swiry Biegowe
23 77  Piszewski Arkadiusz ltawa ILAWA BIEGA / PND Team
24 44  Kopczynski Piotr Ostrowite Zefirus Team
25 60  tukwinskilreneusz Itawa Itawa Biega
26 51 Kwiatkowski Szymon Itawa
27 75  Pieczkowski Artur Nowe Miasto Lubawskie
28 66  Motylinski Krystian Bobrowo CBRBIEGA
29 104 Wojas Aneta Grudziadz Start Team Wabrzezno
30 72  Paszynin Damian SUSz EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ
31 86  Sitakowski Adam Prabuty
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53 Kwiatkowski Wiestaw

Franciszkowo Dolne

Plec Kat Kat  brutto netto
M M30-39 1 01:39:51 01:39:49
M M30-39 2 01:54:18 01:54:15
M M30-39 3 01:54:56 01:54:53
M M40-49 1 01:57:39 01:57:37
M M40-49 2 02:00:45 02:00:43
M M30-39 4 02:02:20 02:02:17
M M30-39 5 02:02:34 02:02:31
M M40-49 3 02:02:42 02:02:37
M M40-49 4 02:03:32 02:03:27
M M40-49 5 02:03:48 02:03:44
M M40-49 6 02:04:12 02:04:07
M M20-29 1 02:04:28 02:04:22
M M20-29 2 02:04:59 02:04:55
M M30-39 6 02:06:36 02:06:33
M M50-59 1 02:07:47 02:07:44
M M20-29 3 02:08:08 02:08:05
M M30-39 7 02:09:44 02:09:39
K K20-29 1 02:10:49 02:10:41
M M20-29 4 02:10:50 02:10:42
M M20-29 5 02:12:25 02:12:19
M M30-39 8 02:12:50 02:12:43
M M40-49 7 02:13:05 02:13:00
M M50-59 2 02:13:55 02:13:50
M M20-29 6 02:14:14 02:14:.07
M M40-49 8 02:14:43 02:14:38
M M20-29 7 02:15:03 02:14:55
M M30-39 9 02:15:20 02:15:14
M M30-39 10 02:15:47 02:15:42
K K30-39 1 02:15:58 02:15:54
M M40-49 9 02:16:36 02:16:31
M M50-59 3 02:16:42 02:16:35
M M50-59 4 02:17:34 02:17:31
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Kostanski Adam
Jarosiewicz Sebastian
Etmanski Radek
Btaszkoéw Piotr
Zawada Karol
Walinski Mikotaj
Balmas Piotr
Liszewski Pawet
Chojnowski Andrzej
Bulik Grazyna
Olinska Marzena
Leszczynski Tomasz
Zalewski Pawet
Slasa Michat

Rychcik Michat
Klimowska Anetta
Marnik Janusz
Maraszek Mirek
Bakirzynski Michat
Jabtonski Jarostaw
Karczewski Jan
Wolak Pawet

Gapski Piotr
Nerowski Pawet
Ruszkiewicz Matgorzata
Burandt Magdalena
Sass Szymon
Ktodawski Marek
Wasilewski Miroslaw
Jurkiewicz Hubert
Napiérkowska Karolina
Kwiatkowska Joanna
Szulc Marcin
Falkowski Piotr
Swiecki Przemystaw
Szysler Andrzej
Jarmotowicz Dariusz
Fafinski Bartosz
Marciniak Tomasz
Wojciechowska Agnieszka
Karwowski Jarek
Prus Katarzyna
Skocki Barttomiej
Jerzyk Robert

Siuda Adam
Guzowski Pawet

Brodnica
Morag
ltawa
Kwidzyn
Morag
Elblag
Kwidzyn
Prabuty
ltawa
Itawa
Gardeja
Sztum
Itawa
Itawa
Lubawa
Elblag
Pastek
Susz
Itawa
Zielen
Gdansk
Nowe Miasto Lubawskie
Itawa
Itawa
Susz
Itawa
Lubawa
Bratian
ltawa
Susz
Kwidzyn
Itawa
Itawa
Itawa
ltawa
Susz
ltawa
Zabrowo
Pustki
Itawa
Gdansk
Susz
Kurzetnik
KANICZKI
Kwidzyn
IEAWA

CBRBIEGA

Kostera Team
#8rb/itawskie_dziki/PnD
Kwidzyn Biega

Kwidzyn Biega

POL-MAK
IEAWA BIEGA
Gmina Gardeja Biega

#pedzimyrazem#WOT#42blp

Run Goku Team
Plawgo Team

Rozbiegany susz

UKS TRS Susz
UKS TRS Susz
OrkaMasters ltawa

Najmowicz Triatlon
LKB

OrkaMasters ltawa
Rozbiegany Susz
Trenigo
#PNDRUNNINGTEAM
ILEAWA BIEGA

Sport A-Z Team Itawa

Radomno Biega

Karwowski Team
Rozbiegany Susz
OrkaMasters
OSP KANICZKI
RC Klasztorek
BGS ILAWA
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02:28:44
02:28:50
02:30:30
02:30:37
02:31:30
02:33:12
02:33:16
02:33:21
02:33:23
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79 100 Typa Aleksandra ltawa K K30-39 4  02:46:25 02:46:17

81 18  Gotas Jakub Iltawa OrkaMasters ltawa M M20-29 11 02:51:00 02:50:54

83 91  Stepniak Barbara Susz Rozbiegany Susz K K40-49 8 02:51:11 02:51:01

85 57  Lulinska Bozena Susz Rozbiegany Susz K K50+ 2 02:53:09 02:53:00

87 43  Kotatka Danuta Itawa Itawa Biega

A

K50+ 4  02:55:26 02:55:16

89 4  BorawskaAnna Ptock Mata Lady Pank Biegam dla Siebie K K40-49 9 02:57:15 02:57:11

91 54  Laskowski Jan Susz Rozbiegany Susz M Mé60+ 2 03:01:22 03:01:11

93 30  Jurkiewicz Stawek Susz Rozbiegany Susz M M40-49 29 03:01:24 03:01:16

95 46  Kotlenga Monika ltawa Itawa Biega K K40-49 12 03:02:44 03:02:34

97 99  Turowski Marcin Ilawa M M40-49 30 03:22:36 03:22:27

99 48 Koztowska Katarzyna Poznan #biegiemwlas K K40-49 13 03:29:13 03:29:05

101 21  Guzowski Piotr Iltawa BGS ItAWA M M30-39 25 03:39:16 03:39:04



